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VESTIENAS PAGASTA PARVALDES INFORMATIVAIS IZDEVUMS

29.maija plkst. 12.00
Vestienas muizas terase notiks

Jauniesu centrs
sSaulesstars”
atsak savu

darbibu

Vestienas jaunieSu centrs ,Saules-
stars” ar 21. aprili atsak savu darbibu.

Darba laiks paliek nemainigs:
Pirmdien, tresdien 14.00 — 17.30;
Ceturtdien 14.00 — 17.00.

Straujiem soliem tuvojas vasara un
ilgi gaiditais brivlaiks. Lai padaritu briv-
laika gaidiSanas laiku saturigaku, ir ie-
spé€ja savu brivo laiku pavadit jauniesu
centra, kur kopigi apspriedisimies par
aktualajam témam jaunieSu vida un
aktualo pasaulé, ka ari darbosimies ra-
dosi un aktivi. Bus iespéja vienoties ko-
pigas pastaigas pa Vestienu, iemacities
ko jaunu no rokdarbiem, veidot filmu
skatiSanas dienas, ka ari ieteikt pasiem
savas idejas par aktivitatém, ko vélétos
realizét.

Uz tikSanos ,Saulesstara”!

Betija Laudaka,
Jauniesu centra vaditaja

Celojums
Laika masina

Lai iekustétos péc garas ziemas,
dosimies ekskursija uz Vecpiebalgas
novadu. Sis ir istais laiks iepazit savu
zemi, interesantas vietas, gut jaunas Zzi-
nasanas un celot kopa jauka kompani-
ja komfortabla autobusa. Bus iespéja
apskatit Dzérbenes pili, Cimdu Jetinas
izstadi, pabut Lampu dizaina studija,
baudit téju un kafiju, atraktivus un iz-
zinoSus stastus, iekapt Laika mas$ina,
kura aizvedis vecaja kino pasaulé u.c
interesantas lietas. Aicinati visi braukt
gribétaji, pensionariem un cilvékiem ar
ipasam vajadzibam prieksroka.

Izbraucam 13. maija, plkst. 9.00
no Vestienas centra. Lidzi panemam
sev kadu naski un adeni. Paredzétie
izdevumi lidz 15,00 EUR, cilvékiem
ar ipasam vajadzibam 10,00 EUR.

Ekskursijai ligums pieteikties lidz
11. maijam pie Jolantas, tel.26807209

Pirmais Brancs

Velas brokastis

Padomajam, kapéc gan né? Ka-
péc gan més nevarétu uzést pasu ga-
tavotas brokastis muizas terasé? Ik-
vienu gardédi un kulinaru aicinam
uz velajam brokastim Vestienas
muizas terasé. Pagatavojiet brokas-
tis un naciet uz terasi! Katrs varés

padalities ar savam brokastim un nobaudit otra

gatavoto. Sakam plkst. 12.00!
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Jautajumi, pieteikSanas pa tel. 26782385.

ahg&ums Satlksaas

Precizaka informacija par pasakuma norisi
tiks izzinota vélak.

Pavasara pasakumi pirmsskola

Marta ménesi ar bérniem tika ru-
nats par darbiem, dazadam profesijam
un hobijiem. Bija ciemos ambulancé
pie feldSerites Anitas. Tur katram izme-
rija pulsu ar pulsometru un auguma
garumu. Bérni aplukoja ari pirmas pa-
lidzibas somas saturu un citus medika
darba piederumus.

Veikala bija interesanti uzzinat par-
devéjas Jolantas ikdienas pienakumus.
Bérni veikala iegadajas ari salduminus
lidzpemsanai.

Apciemojot pavarites Sandru un
Gunu skolas virtuvé, bérni uzzinaja,
kur un ka viniem gatavo brokastis, pus-
dienas un launagu.

Iedvesmojoties no redzéta, ari pasi
izméginaja izcept garsigas picas un sa-
taisit prjaniku kuku.

Aprili saka iepazities ar dazadiem
dabas ritmiem - izzindja, pétija, ka
viss apkart aug un mainas. Centas
saskatit pirmos pavasara véstnesus,
raksturigakas pazimes.

Nac, nakdama, Lieladiena,
Visi bérni tevi gaida,

Visi bérni tevi gaida

Ar pupolu zarigiem,

Ar pupolu zarigiem,

Ar baltam olinam.

Turpinajums 2.1pp.



3

Turpinajums no 1. Ipp.

13. aprila rits sakas ar gatavo$anos
Lieldienam. Tika krasotas olas sipolu
mizas, pavasara pirmajos zalumos un
karkadé t&jas lapinas, klat liekot prosas
graudus un grubas. Izméginaja spékus

pagatavot ari Lieldienu pashu. Bérni
jau ieprieks iepazinas ar svétku tradici-
jam, ticéjumiem un laika vérojumiem.
14. aprili visi kopa svinéja Lieldie-
nas ar pazudu$o olu mekléSanu, ripi-

nasanu, siSanos un gardu cienastu.

Neizpalika bez dziesmam, rotalaim un
sportiskam aktivitatém.

Parskatu sagatavoja skolotaja

Sanita Sirma

Nozaru literatura

Pérse, Laine. Iegriez pasauli!
Pirmspédéjais kontinents. Divu lat-
viesu solis pasaulé — no sesta sasniegta
kontinenta majup par sesam valdzino-
$am zemém laika, kad ieprieks zinamie
likumi partop par vél nebijusu izaicina-
jumu. Kops 2015. gada abi celotaji — Lai-
ne un Arturs — turpina iegriezt So pasau-
li, parvérSot sapnus istos stastos.

Grasmane, Ina. Milestibas peda-
gogija — audzinasana, kas dziedina.
Gramatas autore ir ne tikai devusi teo-
rétisku pamatojumu, bet ari praktiskas,
terapeitiskas metodes, vingrindjumus,
kuri palidzés izvértét problémsituacijas,
apjaust risinajumus un pilnveidoties.

Grietina, Santa. Izvéliga é€sana.
Gramata ir ieklauti dazadi temati par
€Sanu, parbauditi ieteikumi un padomi,
citu specialistu viedokli, izvéligo édaju
tests, logopédiskie vingrindjumi un vél
cita butiska informacija, kas noderés, lai
palidzétu bérnam iemilét édienu.

Viktors E. Frankls. ...tomér teikt
dzivei JA. Autors, vairakus gadus ieslo-
dzits Ausvicas koncentracijas nometng,
pétija reakcijas uz SausminoSajiem aps-
takliem un saprata, ka ilgak izturéja tie,
kas sevi rada spéku palidzét citiem. Pat
tad, ja atnemts ir pilnigi viss, paliek ie-
spéja izveléties atticksmi — Sodien tikpat
aktuali ka toreiz.

Dailliteratura

9
Daudzina, Zane. Dienasgrama-
ta. Aktrises virs saka: ,Re, ka! Ko tik tu

neuzzini péc 25 laulibas gadiem — izra-
das, vina raksta tikpat garsigi ka cep! Ek,
kada Vina man...! Izlasiet, sapratisiet!

Meins, Endru. Melnais korallis.
Policijas tdenslidéja Slouna Makferso-
ne kada ezera dzelmé atrod pamestu
furgonu. Izmeklétajiem tas izskatas péc
tragiska negadijuma, tacu Slouna uz-
skata, ka notikusi brutala slepkaviba.
Vel vairak — vainigais joprojam turpina
nogalinat.

Jakubovska, Mara. Ceribas di-
viem. Gramata ir daudz jautajumu par
to, kas patiesiba ir dzives vértiba. Auto-
re sniedz atbildes uz Siem jautdjumiem
caur loti spécigi un koloriti veidotajiem
personaziem.

Pantelé€jevs, Andrejs. intimi. par
gramatam. Gramatu lasiSana, sadarbi-
ba ar socialo tiklu izmantosanu, radijusi
grupu cilvéku ar kopigam interesém —
gramatu lasiSanu un vértésanu. Viens
no tiem ir politikis, Andrejs Pantel€jevs,
kura atzinas, pardomas par izlasito, iz-
teiktas savdabiga stila, ieklautas $aja gra-
mata.

Nuts, Zane. Latvietes nevar ne-
milét. StarmeSu gaismas, ballites un
nebeidzama uzdzive — tada ir Holivudas
slavenibu ikdiena. Ka taja visa iederas
latvju zeltene Linda, kura savulaik bur-
tiski aizbégusi no Latvijas?

Meils, Piters. Joprojam Provan-
sa. Lai ari nedaudz izgazies viet&jo acis,
Piters Meils nav metis plinti krimos un
aizvien cenSas ieklauties provansiesu
nesteidzigaja dzives rit€juma. Tacu ap-
kart ir tik daudz kardinajumu, ka nav

viegli pieturéties pie klusas un mierigas
dzives.

Arc¢ers, Dzefrijs.  Maldigais
priek$stats. Si gramata aizvedis jas
galvu reibinos$a celojuma uz Nujorku
un Londonu, un Bukaresti, lidz beidzot
nonaksiet kada klusa Anglijas ciematina,
kura beidzot tiks atrisinats van Goga
gleznas noslépums.

Bakena, Elizabete. Pusmuza sie-
vietes atriebiba. Rozai Loidai ir itin
viss, ko var véléties sieviete. Vinai nekad
neienaktu prata, ka $i laime var pazust
viena diena. Roza saprot, ka tikai vinas
zina ir izvéléties, vai uztvert tas ka beigas
vai ari jaunu sakumu...

Ive, Heléna. Sveiki, Anglija!. Sis ir
autobiografisks darbs, kura pastastits —
ka tas ir dzives pilnbrieda parvakties uz
pilnigi svesu valsti un sakt visu no nulles,
nezinot valodu, tas valsts tradicijas? Vai
attaisnosies teiciens, ka drosmigajiem
pieder pasaule?

Veika, Dzulsa. TikSanas Rivjéra.
Kerijai ir ideals ligavainis un ari kads no-
slépums - vina jau ir precéjusies. Pirms
daudziem gadiem. Un nu vinas virs ir
kluvis par pasaulslavenu kinoaktieri. Sa-
gadisanas lauj abiem sastapties Francija,
kur vina pavada atvalindjumu, savukart
vin$ filméjas. Beidzot ir pienacis laiks
izSkirties oficiali, bet...

Mezote, Solvita. Purva migla. Vai
nakts sapnis var aizvest pie patiesibas?
Pagatne, reiz noslikusi purva, pamazam
vien pieprasa tiesibas uz dienas gaismu.
Ir tik neparedzami, kurp virzisies atrisu-

$ais pagitnes kamola pavediens.
Jaunakajai
paaudzei

Kinnijs, Dzefs. Grega dienas-
gramata. 16 Trapits! Gregs Heflijs un

sports nekadi nesader kopa. Tomeér iz-
Skiro$a bridi bumba nonak tieSi Grega
rokas. Vai vind spés trapit groza vai ari
palaidis savu slavas mirkli garam?

Mani pirmie kino stasti. Walt Dis-
ney klasika. Krajuma ieklauti popula-
rakie Disneja studijas animacijas filmu

stasti ar klasiskajam ilustracijam. Lai jau-
ka tikSanas ar Dambo, Maugli, Simbu,
Alisi un citiem kino varoniem!

Juasma Ogorodnikova,
Vestienas bibliotékas vaditaja

Lai palo aprila prieks!

Lai palo prieks — ka bérzam sulas!
Tas zaloSanai spéku dod.

Aprilis kops sendienam ir pamatoti
dévéts par sulu, putnu, talku un spod-
ribas ménesi. 1. aprili dazadas pasaules
valstis pazist ka joku dienu, kad ar as-
pratigiem un ne tik aspratigiem jokiem
un maniSanos tiek izjokoti gimenes
locekli, draugi, radi, klases biedri, ko-
légi. Kapéc tiesi 1. aprili laujamies izjo-
ko$anai, nav isti zinams, lai gan pastav
vismaz tris dazadas versijas. April, april!
Sogad 1. aprilis atnica ar patikamu vés-
ti — tika atcelti daudzi pandémijas laika
ierobezojumi.

Patikama vésts sasniegusi Vestie-
nas pamatskolu! 6. klases skolniece
Eliza Baranova sanéma Valsts izgliti-
bas satura centra un Madonas Bérnu
un jaunie$u centra Diplomu par iega-
to 1.pakapi Madonas novada skolénu
skatuves runas priekSnesumu video
konkursa. Atbilstosi konkursa noliku-
mam, ta dalibniekiem bija jasagatavo
prozas fragments un jairuna dzeja. Eliza
runjja fragmentu no Annas Brigaderes
trilogijas ,Dievs. Daba. Darbs”. Vinas
izpildijuma izjusti skanéja Arvida Skal-
bes dzejolis ,Baltie bérzi”. Apsveicam
Elizu ar lielisko sasniegumu un vélam
daudz radosu panakumu turpmak. Pa-
teicamies skolotajai Agnesei Gérkei par
paveikto darbu, stradajot ar talantigo,
meérktiecigo, ar stingru gribasspéku ap-
veltito meiteni.

Aprilis ir svétku meénesis. Lieldie-
nas ir svarigakie kristieSu svétki, kuros
piemin Kristus aug$amcelSanos péc
krusta siSanas. Pelnu tresdiena, pirms
Lieldienam, sakas Gavénis, kura laika
kavéjamies pardomis par nozimigam
lietAim un pievérsamies é$anas paradu-
mu sakartosanai. Papolsvétdiena sakas
Klusa nedéla, kuras laikdi pieminam
Jézus Kristus dzives pédéjas dienas.
Dienu pirms Lieldienu svétdienas bei-
dzas Gavénis, ir sagaiditas Lieldienas —
prieka pilni, plasi svinéti svétki, laudim
pulcéjoties svétku dievkalpojumos.

Lieldienu sviné$anas tradiciju vei-
dojusi gan religiski motivi, gan kultiaru
mijiedarbiba, gan dabas norises. Pirms

kristigo tradiciju nostiprinasanas Liel-
dienas bija pavasara saulgriezi, kad go-
dindja gaismu un auglibu. Saskana ar
tautas tradicijam, iestajoties pavasarim,
svin€ja Lielo dienu, jo diena kluvusi ga-
raka par nakti. Laika gaitd paganiskas
un kristigas tradicijas ir sapladusas.
Pieméram, ola tradicionali tiek uzska-
tita par auglibas un dzivibas simbolu,
savukart kristigaja konteksta to uztver
ka atdzimsSanu. Tas, ka veidojusies olu
kraso$anas tradicija, precizi zinams
nav, bet ir skaidrs, ka ta radusies vélak
par olas ka auglibas un dzivibas simbo-
la ievieSanu. Loti popularas Lieldienu
tradicijas ir siSanas ar krasotam olam
un olu ripinasana.

Vestienas pamatskola nedéla pirms
Lieldienam jutam $o svétku tuvos$anos
un priecajamies par pavasarigo skolas
telpu noforméjumu. Pavasaris ieradies
musu skola ar plaukstosiem bérzu za-
riem, zales stiebriniem un raibam oli-
nam. TreSdien skolas macibu virtuvé

visi krasojam olas, dziedajam dziesmas,
atceréjamies dazadus ticéjumus, ar in-
teresi sekojot sava darba rezultatam.
Zalaja ceturtdiena piedalijamies Liel-
dienu olu izstadé un sajasminajamies
par krisu daudzveidibu. Ipasi aizraujo-
$a un jautra bija olu meklésana, kuras
skolas apkartné bija paslépis Lieldienu
Zakis.

LatvieSiem ir daudz gadsimtiem
senu un skaistu Lieldienu svinéSanas
tradiciju, un $uposanas pieder pie lie-
liskam izpriecam, kuras var baudit gan
lieli, gan mazi.

Lielas dienas ritina

Agri gaju Supoties,

Lai redzéju koku galus

Zelta sauli margojam.

Apvienoto  Naciju  Organizaci-
ja 22. aprili noteica par Starptautisko
Zemes dienu. Latvija $So dienu atzimé
kops 1990. gada. Lai paaugstinatu
cilveku informétibu un izpratni
par Zemes dabisko vidi, Zemes diena
visa pasaulé notiek dazadi pasakumi,
kuru norisei var sekot ikviens.

Aprilis ir dabas moSanas ménesis.
Nokususais sniegs atklaj sakrajusos ne-
tirumus, kuri jasteidz aizvakt. Més sa-
kartojam savas majas apkartni un pie-
dalamies vides sakop$anas talkas sava
pagasta vai pilséta.

Liela Talka ir tradicionals vides pa-
sakums Latvija, kas tiek rikots ar mérki
padarit Latviju un Baltijas juras regio-
nu par tirdko vietu pasaules karté. Pir-
ma Liela talka tika sarikota 2008. gada
13. septembri par godu Latvijas 90
gadu jubilejai. Sogad tradicionala pava-
sara talkosana ieplanota sestdien, 30.
aprili. Lielas Talkas organizatore Vita
Jaunzeme: ,Sis ir ipass gads, jo Liela
Talka Latvija norisinasies jau 15. gadu
péc kartas! Esmu gandarita, ka $i kus-
tiba saliedé sabiedribu, un aktivitatés
iesaistas dazadu paaudzu Latvijas iedzi-
votaji un ari masu diaspora arvalstis.
Esam spéjigi paveikt nozimigu darbu
— izglitot sabiedribu un padarit Latviju
tiraku, skaistaku un sakoptaku.”

Skolotija Elita Leiboma
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Vestiena, vieta, kas nollkta starp ezeriem

Sogad rakstniece Ilze Indrane svin
95 gadu jubileju. Rakstnieces bérniba
ir pagajusi Vestienas pagasta. Rakstnie-
ce dalas atminas par bérnibu audioie-
raksta, ko atsutijis rakstnieces déls Juris
Jatnieks.

»vestiena kadreiz bija divas sko-
las — pirmas pakapes un otras pakapes
pamatskolas. Sis skolas bija skaistaka
Vestienas ezera — Kaila krasta. Toreiz
es jau to neapzindjos, ka man pieder
skaistakie ezeri Vestiena... Nevar teikt,
ka es butu rakstijusi par ezeriem dze-
ju, né, es tikai par tiem priecajos, no
sirds priecajos. Starp abam skolam kal-
na bija baznica. Tas bija Dieva nams.
Centra gan bija kultaras nams, ko isti
neatceros, bet baznicas kalns bija mana
Augstiene — kaut kas ipass mana muaza.
Vestienas baznicas kalns starp diviem
ezeriem... un aleja, pa kuru ej uz baz-
nicu, ar lieliem un diziem kokiem ap-
stadita.

Man loti patika kapséta. No skolas
uz majam es gaju cauri kapsétai. Kaimi-
nienes mani vienmeér centas pasargat
un teica, lai es neeju caur kapiem. Bet
es tik un ta gaju, it ka kads vilka, saju-
tu tur kadu burvibu. Es zinaju ari dau-
dzus, kas bija apglabati kapséta un kada
navé katrs aizgajis aizsaulé. Sad un tad
kavéju skolu, jo aizkavéjos kapséta. Bija
veca kapséta, kur kapi bija aizaugusi un
jauna kapséta. Iesana caur kapsétu man
bija liels piedzivojums un notikums —
radas stasti, ko daliju ar savu draudze-
ni Rutinu. Man neviens to nav vedina-
jis atceréties, tagad déls, Tu man jauta
par bérnibu un liec atceréties Visu to
bagatibu, kas man bija bérniba. Ari ma-
jas mums bija bagatas, vecsaimnieciba
»Branti”, kura bija palikusi dziva vienigi
veca saimniece. Visi jaunie bija pazudusi
kur kurais, devusies béglu gaitas. Saim-
niece bija ar bagatiem stastiem un mana
draudzene. Saimnieciba dzivoja ari Veri-
na, kas macijas Madonas gimnazija, bet
vina bija jau ,liela meitene” més maz
satikamies.

Lielas Brantu majas bija zinamas

Jura Jatnieka foto

pa visu Vestienas pagastu. Brantos veca
saimniece dzivoja viena pati. Bija ari di-
vas kalpu majas, kur dzivoja rentnieki,
pusgraudnieki, kuri apstradaja Brantu
saimniecibas zemi. Ikviens rentnieks,
kas bija ienacis $aja saimnieciba bija
personiba, vigi visi bija ar savu dzives
stastu. Ta bija Latvijas iekartas zemes ap-
saimnieko$ana, jo zemes bija lielas, ko
apsaimniekot, pat 100 hektaros. Manam
tévam jaunsaimnieciba ari iedeva 15
hektarus, — ta jau bija vesela bagatiba. Ta
zemes Latvija pamazak sadalija un tika
ari jaunsaimniekiem. Es jau ar daudz ko
neatceros. Tikai zinu un saprotu to, ka
saimniekos$ana uz zemes notiek ar labi
domatu darbu un svétibu no debesim.

Gruati ta runat un atceréties, kas tik
tala pagatné un mana muza noticis, bet
svarigakais saglabajies mana visdzilakaja
butiba. Es naku no garigi loti bagatas
vides. Man ar $o bagitibu pietiks loti
ilgiem un gariem gadiem. Esmu baga-
ta no Dabas un tiem cilvékiem, kurus
esmu satikusi muza. Ar stastiem un cil-
vékiem. Ta nu mani romani un stasti no
ta laika saka mana apzina kraties, vél uz
papira neizlikti.

Bérniba es biju glitrakstitaja, biju

loti centiga un man bija glits rokraksts.
Skola visi priecdjas par manis rakstito.
Es ari rakstiju ar prieku. Bérniba man
pietrika lapu uz kuram rakstit. Tagad
man ir tik daudz balta papira palicis no
ieprieksejiem laikiem. Ka es par $o papi-
ru priecatos toreiz, bérniba! Ta bija ba-
gatiba, ja man tika kaut balta lapina. Bet
tadu nebija, jo mums bija svéts piena-
kums lidz pédéjai rindai pierakstit katru
burtnicu. Tagad man ir pilns ar baltiem
papiriem, nem kuru kladiti gribi, tai ari
pilns ar baltam lapam. Un man gribas
vél un vél kadu piepildit no $im kladi-
tém, kadu pierakstit pilnu. Tagad, atve-
rot savas kladites, skatos — ta pierakstita
pilna, $i pierakstita pilna. Mana roka sen
nav rakstijusi manu glito skolas rokraks-
tu. Tagad es burtus ziméju. Sobrid man
ir daudz kladi8u ar sazimétiem burtiem.
Izvelku vienu kladiti, otru un pasai
prieks, ka esmu tiri gliti kladités burtus
saziméjusi. Rokraksta rakstit vairs neuz-
drosinos.
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Neka jauna jau neuzrakstisi. Ta pati
dzivite vien ir, ta pati ikdiena, bet cik
gan man ta ir bagita un skaista! Lai ie-
spéju tik jums to novélét! To Pasaules
skaistumu, ko es redzu galvu pacélusi.
To, ka balta bérzu birzs no melna pur-
va kapj debesis ka stari, un no melnas
zemes balti ziedi nebeidzami plaukst!
Dzivo cilvéki ar baltiem logu ramjiem
un balta bérzu birzs tur blakus aug.

Saruna ar rakstnieces Ilzes Indranes déelu Juri Jatnieku

Ladzu iepazistini avizes lasitajus
ar sevi, pastasti par sevi. Kadas ir Ta-
vas spilgtakas bérnibas atminas?

Var uzrakstit romanu, bet isuma —
milzum daudz gaismas! Vecaku milesti-
ba — sirsnigs, inteligents tétis, gudra un
stingra mamma. Celojumi — to gan bija
daudz! Pavisam mazs atceros, ka guléju

uz Skietami plasa automasinas priekséja
sédekla, (jo nebija ne siksnu, ne bérnu
sédekliSu), véroju, ka tévs stiiré — rausta
klokus (parslédz atrumus) pie stures,
mainas skanas, debesis slid makoni, re-
dzu koku galotnes, ik pa bridim parlido
kaijas. .. Vecaki, tévs daudz stastija, dzie-
daja, priecajas par mani. Galvena atzina

no bérnibas, likteni noteicosa maciba
no vecakiem — tu vari visu, ko vélies.
Tagad, apzinoties toreizé€ja krievu oku-
pacijas laikmeta ierobezotas iespé€jas
un tragiskas gratibas, ko vecaki bija pie-
dzivojusi, $ads véléjums bija izSkirosa
drosme un dzives gudriba, kas atkal ir
aktuala un paliks tida vienmér. Maciet
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visi to saviem bérniem!

Kas ir tas, kas Tevi veidoja, for-
meéja par to personibu, kas Tu esi $o-
brid?

Viss iepriekSminétais. Talak - lau-
ku vide, briniskigi skolotaji Praulienas
pamatskola, Latvija godalgoti pedagogi
kimija, biologija, matematika Madonas
gimnazija. Izcili pasniedzéji LU Biolo-
gijas fakultaté. Neatkaribas laiks — kada
auksta un trauksmes pilna nakti bari-
kadés apzinajos, ka mana dala Latvijas
ausekliti ir ne tikai sarkana, bet noteikti
ari zala! Madonas domes deputats talit
péc neatkaribas, tad — direktors Teiiem
— lielakajam Latvijas dabas rezervatam.
Man bija tikai 29, veidojas Latvijas valsts
struktiiras, veidojam Vides aizsardzi-
bas sistému, kas bija japarrada ar skatu
uz Eiropu, japanak ta veiksmé, turiba,
gudriba. Tikai vélak sapratam, ka dabas
zinatne un izpratne mums, Latvija dzi-
laka. Pirmie piesaistijam miljonos méra-
mus dabas un infrastruktiiras projektus
Madonas novada. Pateicoties uztverei,
pietatei, un empatijai esmu macijies un
macos no musu tautas un citu sabied-
ribu un tautu vértibam, sasniegumiem
vairak ka 40 Pasaules valstis.

Vai un kad radas Tava interese
par gramatam? Vai Tu daudz lasiji? Ja
lasiji un patika lasit, vai tas bija ari
mammas nopelns? Kur§ no mammas
uzrakstitajiem darbiem Tevi uzruna
visvairak un kapéc?

Lasiju daudz, dzivoju lidz notiku-

miem, spéju iejusties lomas, ki tévs,
kurs bija aktieris un rezisors.

,Lazdu laipa” saistids ar skolas ga-
diem, jo ta bija macibu programma un
muasu aizrautiga literatiiras skolotaja
biezi nolasija cititus no $is gramatas.
Tie bija par dabu, idealu milestibu, kada
piemit jaunibai. Romana ,,Udensneséjs”
filmas (,Liktenim spitéjot”, 1975) vei-
doSanas laiks man, ka pusaudzim skita
ilgs, bet ipass ar daudz braucieniem uz
Rigu un neskaitamam radosam diskusi-
jam ar filmas veidotajiem. Filmas radisa-
na $kila ,dzirkstis” — miniataras, dzejas,
pat gleznas. Atceros, cik nopietni tika
stradats pie ,Putnu stundas” 1996, jo
tas bija pirmais romans jau briva Latvija
un sanéma tolaik nozimigo R. Gerkena
konkursa balvu literatara. Vislabak, pro-
tams atmina ,Dievsuni$i”, un pédéjais
stastu krajums ,Basam kajam” (2017.).
Tie ir izdevumi, kur lasiju katru rindu,
formatéjot Daces Zvirgzdinas ierakstitos
stastu un miniataru failus datora, dru-
kaju, lai rakstniece varétu atkartoti par-
lasit un korigét uzrakstito.

Ka ar jauno paaudzi? Vai Tavi
bérni lasa vecmammas uzrakstito?
Ko vini par to saka? Kadi viedokli?

Jauna paaudze muasu dzimta ir dize-
na. Vini tiecas nakotné ka gaiSas bultas,
par kuram var but lepni vecaki, kas gata-
vojusi un drosmigi uzvilkusi vinu spéka
lokus. Bérni ciena un milo vecmaminu
ka dzimtas Vecako — gara gaismas staro-
taju. Lasa vinas dienasgramatu.

Teici, ka Tava mamma par spi-
ti gadu nastai nesudzas, neparmet,
saka tikai labu vardu. Ka Tavuprat
var ta turét ,tiru vardu”, piedomat
pie ta, kas nak lauka no muasu mu-
tes? Kas ir tas fenomens? Kapéc vieni
var nodzivot sakot labu, bet citi ne
dienu nepasakot ko dzeligu?

Ir jaapzinas, ka vards veido dzi-
ves notikumus. Par ko cilvéks runa un
doma, tas pie vina ,atnak” un ar vingu
pasu notiek realitaté. Tirais vards seko
patiesai, labai domai un apliecina Gara
inteligences briedumu, ko sasniedzam
katrs sava laika. Ari rakstniecei reiz ne-
traka kritisku vardu, jo vina reili spéja
vairak par citiem loti daudzas jomas.
Pédéjos 15 gadus, kas nebut nav viegli,
gan dzirdam tikai pateicibu Dievam un
cilvékiem, labestibas un laimes vél&ju-
mus visiem tuviniekiem, Latvijas Zemei
un Tautai.

Ko Tu vélétu cilvékiem Sodien?
Kas mums pietrukst, lai dzivotu lai-
meé un saticiba?

Veélu atrast un izkopt sevi Pateicibu
par esibu, prieku, empatiju, ari cienu
pret citu cilvéku un dzivu batnu Majam
un Vertibam. Velu novértét Sodienu, ko
dzivojam un pateikties par to saviem tu-
viniekiem, Dievam, Latvijas zemei, kas
mus nes un pabaro par spiti visam ne-
pratibam, ko tai nodaram. Seit, Latvija,
meés dzivojam miera, relativa turiba un
ir daudz iespé€ju but laimigiem.

Sarunajas Inara Vilkina

Florina pupinu sautéjums

Sis ir viens no maniem milakajiem
édieniem, ko ir iemilojusi ari mani drau-
gi un gimene. Sautéju iemacijos gatavot,
kad dzivoju Anglija. Es iréju maju kopa ar
vairakiem cilvékiem un viens no tiem bija
Florins, pavars no Albanijas. Cik atceros
Sis bija viens no édieniem, kas tika gata-
vots vina majas Albanija. Katru reizi, kad
vin$ gatavoja So sautéjumu sev, vins paai-
cinjja ari paréjos uz mielastu.

SASTAVDALAS (5 — 6 porcijas):

Sautéjums:

400 g balto pupinu (lielas, sausas).

2 lieli burkani

2 selerijas kati

1 neliels sipols

3 kiploku daivinas

lcm - 1,5 cm svaigs ingvers. Ja nav
svaiga tad pieliek 1 téjk. malta ingvera.

2 bundzas sagrieztu tomatu

1 téjk. malta muskatrieksta

0,5 1 buljona

Sals un pipari péc garsas

Kréjuma meérce:
0,5 1 kréjums

1/5 — 2/3 gara gurka

3 kiploku daivinas

Sals

Olivella, dazas €damkarotes, péc gar-
Sas

Risi — uz 30 recepti parasti vajag krazi
nevaritu risu.

PAGATAVOSANA:

Pupinas iemérc uz nakti. Pirms ga-
tavosanas stundu apvara. Var ari nevarit,
tad sautéjums bus ilgak javara un bus ne-
piecieSams vairak udens, ko ik pa laikam
piele;j klat.

Smalki sagriez sipolu, kiplokus un
ingveru un katla mazliet apsauté.

Pievieno smalki sagrieztu seleriju un
burkanus un visu kopa sauté 5 — 10 min.

Pievieno tomatus no bundzas, buljo-
nu, sali, piparus, maltu muskatriekstu un
ingveru (ja lieto maltu). Mazliet pavara.

Pievieno nokastas pupinas. Sauté uz
lénas uguns, lidz pupinas ir gatavas.

Kamér sautéjums gatavojas, sagatavo
kréjuma mérci un uzvara risus.

Pasniedz siltu ar varitiem risiem un

kréjuma mérci.

Kréjuma mérce: Kréjumu ieliek blo-
da, pievieno smalki sagrieztu gurki, un
paréjas sastavdalas. Kamér sautéjums ga-
tavojas, mérci ieliek ledusskapi.

Ar recepti dalijas Liga Dzene

8. maija plkst. 12.00 Florina pupinu
sautéjuma pagatavosana notiks pie Ligas
Dzenes ,,MeZsétas”. Dalibas maksa 5 eiro.
Vietu skaits ierobezots. Pieteikties pie Li-
gas 29907770.

Vestienas pagasta parvaldes
informativais izdevums ,,Pie Mums”
,Pagastmaja”, Vestienas pag.,
Madonas nov., LV-4855
Informaciju apkopoja

Inara Vilkina

Iespiests SIA ,,Erante”,

Saieta laukuma 2, Madona,
LV-4801

Tiraza 250 eksemplari.
Informativo izdevumu var lasit
Facebook Vestienas pagasta
grupa https://www.facebook.com/
groups/173348683116362
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Katrs pats savas laimes kaléjs...

Kala ezera krasta sava vecvectéva
majas ,Veéveros” dzivo un saimnieko
Zigmars Barins. Izmekl€jies laimi
svesas zemés, izbaudijis dzivi pilséta,
bet atgriezies majas un atradis laimi
tepat — dzimtaja Vestiena.

Vai palikt dzivot un stradat
Vestiena bija apzinats 1émums?

Ja, apzinats. Esmu stradajis un
dzivojis Riga. Izméginajis laimi sve-
$as zemes, Vacija stradaju par elektri-
ki, Anglija lasiju zemenes un avenes,
lieliska pieredze, bet palikt arzemés
noteikti negrib&ju. Esmu sapratis, ka
negribu stradat citu laba, negribu, ka
citi ir manas dzives noteicéji, vélos
but pats savas laimes kaléjs.

Pirms vairakiem gadiem véla
vakara stunda plavu zali Kala ezera
krasta, man briesmigi koda odi, bet
tas bija bridis, kad sapratu — nekad
nemainiSu dzivi laukos pret pilsétu,
pat ja man jacinas ar $adiem asinssu-
c€jiem.

Kada Sobrid ir tava saimnieci-
ba?

Vispirms no darba mani majas
sagaida divi kaki un Vidusazijas aitu
suns Fredis.

Mana nelielaja saimnieciba So-
brid ir 100 dg&jéjvistas. Jau labu laiku
pardodu olas, jo viena diena vistas
izdéj vismaz septindesmit. Esmu sa-
némis nepiecieSamas atlaujas partikas
veterinaraja dienesta un drikstu tirgo-
ties oficiali. Parsvara mani klienti ir vie-
téjie iedzivotaji. Sakuma biju ieceré&jis
realizét sarazoto Riga, bet tam ir vaja-
dzigs lielaks apjoms. Bet, ja kads vélas
iegadaties produkciju, drosi zvaniet vai
rakstiet, socialajos tiklos noteikti mani
atradisiet!

Vél man ir astoni pieaugusi trusi, un
tiem nupat ir sadzimusi ari mazuli. Saja
pavasari aitu pulkam ir varens pieau-
gums — atskréjusi septinpadsmit jérini.
Pagajusaja gada piedalijos projekta
»Atbalsts uznémeéjdarbibas uzsaksanai,
attistot mazas lauku saimniecibas”. Iz-
mantojot $1 projekta atbalstu, lidz ru-
denim varésu iegadaties vél vairak aitu.
Liels paldies jasaka kaiminiem Aivim un
Dzintrai Jelisejeviem, kuri neliedz savu
padomu un atbalstu aitu audzésana, jo
man pasam vél trakst pieredzes.

Paslaik kartoju dokumentus, lai ie-
gutu Eko saimniecibas statusu, tad ari
galu un olas varésu labak pardot. Cilvé-
ki vélas iegadaties veseligus un kvalitati-
vus produktus.

Kapéc tiesi lauksaimnieciba?

Sanému ,Véverus” mantojuma no
vecmaminas. Ap maju ir diezgan daudz

zemes, un saku domat, ko ar to iesakt,
ka lietderigi izmantot. Kad nolému, ka
audzésu aitas, iestajos Smiltenes teh-
nikuma un ieguvu lopkopibas tehnika
specialitati. Iegata izglitiba noder, ari
lai varétu piedalities projektos. Macibas
notika attalinati, bet iegitas zinasanas
un draugi ir zelta veérti. Lielaka dala kur-
sabiedru bija ar pieredzi lauksaimnieci-
ba un labprat dalas ar padomu.

Ko tu dari ikdiena, ka tiec ar visu
gala?

Ikdiena stradaju zivju audzétava
,Hibitech Piebalga” IneSos, esmu teh-
niskais direktors. Priecé, ka darbavieta
neatrodas tilu, tas atvieglo saimniecibas
pieskatiSanu. Varu atbraukt lidz majai
jebkura laika. Pagaidam nav nekadu
grutibu, no ritiem un vakaros sabaro-
ju visus lopinus, un darbs ir padarits.
Reizém man palidz tévs, cik nu vinam
veseliba atlauj, bet vasara par aitu ganu
pieteicas masas Lauras vecakais déls
Gustavs.

Kadu tu redzi savu saimniecibu
péc desmit gadiem?

Ta noteikti bas daudz lielaka neka
Sobrid. Sapnoju par mazu atputas nami-
nu piekalnité aiz majas ar skatu uz Kala
ezeru, kur péc rosigas dienas varétu ap-

sésties, atpusties un vérot saulrietu.
Plava pie majas ganitos ne vien ai-
tas, bet ari kads zirgs.
Savukart meza vidu vélos uzcelt
mazu majinu taristiem, kura nebu-
tu elektribas un musdienas tik ieras-
to értibu, lai cilvéki, baudot dabu,
var atveldzét sirdi un dvéseli un ne-
domat par ikdienas rapém.
Kur tu gusti prieku un atslo-
dzi no ikdienas?
Man prieku sagada regularas
peldes Kala ezera un vasaras vaka-
ru krasno saulrietu véro$ana un
to iemuzinasana fotografijas. Patik
doties garas pastaigas un braukt ar
velosipédu. Garakais pargajiens lidz
$im ir veikts Lietuva — 38 kilometri.
Ar velosipédu esmu apbraucis ap-
kart Kala un Salaja ezeram. Dejoju
Vestienas vidéjas paaudzes deju ko-
lektiva ,Kadikis”. Vél man patik lai-
vot, pagajusaja nedéla ar draugiem
devamies brauciena pa Amatas upi.
Jautribu un dzivesprieku vairo bra-
la Raita un masas Lauras atvasites.
Tu esi macijies Vestienas pa-
matskola, kadas sajutas parnem,
zinot, ka skola aizrit pédéjais
macibu gads? Varbut ir kads no-
tikums, kas palicis atmina?

Protams, man ir loti z€l, ka sko-
las vairs nebius, bet saprotu, kapéc
ta tiek slégta. Atceros, ka pie dika vienas
liepas dobuma majoja bites un tur bija
medus. Més pa starpbriziem gijam bi-
tém to medu zagt. Ar nomizotam koka
ndjam bakstijam dobumu, péc tam
laizijam medu, loti gar$igs bija.

Atmina palikusi ari lapu gajieni uz
Vecajiem kapiem Lacplésa diena. Vis-
pirms ar skolotaja Leonida palidzibu
katram bija jaizgatavo sava lapa. Tas bija
ka sacensibas, kuram lapa ilgak degs.
Gajiena devamies jebkados laika apstak-
los, reizém pa dubliem, reizém pa snie-
gu, bet péc pieminas briza muas vienmér
uzcienaja ar siltu té&ju un kadu gardumu.
So tradiciju vajadzétu atjaunot un turpi-
nat kopt, Lapu gajiena var doties ari pa-
gasta iedzivotaji, pat ja skolas vairs nav.

Ko tu gribétu novélét Vestienai?

Noveélu, lai Vestiena atgriezas jau-
niesi. Butu lieliski, ja pasvaldiba vairak
atbalstitu vietéjo iedzivotaju iniciativas,
pieméram, iziréjot par sapratigu maksu
telpas jaunas uznémeéjdarbibas uzsak-
Sanai. Iesaku pievérsties tarisma infra-
struktaras un piedavajuma pilnveidei
un izmantot to, ko Dievs mums ir devis,
skaistako un gleznainako ainavu apvidu
Latvija.

Intervéja Agnese Gérke



