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Ticiet sapnim — tas Piepildisies:

Ceriet uz brinumu — un tas naks.

Muliet! Un pasaule atsmaidis pietzm daudz 5zrsmoah
Piedodiet tiem, kas pari jums darzmsz *
Uzsmaidiet tiem, kas jus aizmirsusi.

Pasa/fiet labu uh du tiem, lms Jus nolz'eoufz'

Lai Faunaja 2018. gada katra gimene valda milestiba! Lai veseligs,
labestigs, radoss, darboties griboss, razigs un saules parpilns sis gads!

Metrienas pagasta parvaldes vaditajs Andris Dzenovskis

Foto — Valda Otvare
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Saja laika cilveks pie cilveka turas...
PASAKUMS

Pirmssvétku laika uz sirsnigu pasakumu tau-
tas nama aicinaja sievie$u biedribas ,Abele” mei-
tenes. SmarZoja eglites skujas, liesmoja svecites
un virmoja patikams svétku noskanojums. Neliels
ieskats tas dienas emocijas...

Laika abra parparém peléku dienu bez smaida,
Tur vienigi migla un pelékas lietavas rugst.
Baltas un mikstas un pukainas sniegparslas
gaidu,

Vinu glastu gan zemei, gan dvéselei bezgala
trakst.

Nu sapniem ir vala! Ja, ja tev ir daudz darba
un maz laka, ka tad! Tomér Sovakar prieksroka
sapniem... Slapjas, sikas sniegparslas parvérsas
lielos, laipnos putnos. ,,Néac!”, tie aicina. ,,Uz kurie-
ni tevi aiznest — Tie jauta. ,,Nebaidies! — Tie drosi-
na. Tu esi cilvéks — tev jasapno. Tu esi cilvéks — tev
ir jalido. ipasi tagad, kad tik daudz darba un maz
laika”....

Es zinu, kas man jadara:

Janostgjas starp gaismu un tumsu ta

Lai énas aiz muguras — Gaisma ziedétu priek$a
Es zinu, kas man jadara:

Jaatrod vardus, kuri nelautu tumsai nakt mana
pasaulé iekS$a

Es zinu, kas man jadara:

Jaiztramda Saubas un vienkarsi jauzzied
Ziemcieté — dzivotprieka...

Mums visiem par prieku cauri ikdienibas pe-
Iécibai pasi ar savu gaismu atkal pie mums nak
Ziemassvétki. Un més ar savu gaismu ejam tiem
preti. Ta més nakam un ejam viens otram prefi.
Lidz attopamies, ka visi kopa esam celabiedri un
ka kopa iet, kopa bat un kopa lietas darit ir daudz
vieglak, drosak un labak. Pulka arvien ir bijusi
vieglaka un jaukaka ne tikai stradasana, bet ari
svetku svinéSana. Ta armf mums sievieSu klubina
,Abele”. Un vai tas nav viens no Ziemassvétku
brinumiem?

...uz to pusi talak neiesim. Jau esam tik talu
gajusi. Tur ir Islienas upe, tai més tagad netiksim
pari un nav jau vérts — tapat tur tikai mazas purva
priedites vien aug. Eglisu tur tik vai ta nebis. Un
robeza tepat starp Vidzemi un Latgali ari vairs nav
talu — sanems mus ka robezu parkapéjus, tad lidz
Ziemassvétkiem netiksim maja...

Tagadinas bus neliels poarsteigums pie eg-
lites, ko sagotovojusi Métrien’s pogosta iedzivo-
taji, kuri ir dzymusi, augusi un vysu mazu ari no-
dzivojusi Metrien’s pogosta lidz $ai boltai dienai,
dziesmu groamotas ar bus lidzi, lei tie paentini
nesajuk...

Materialu sagatavoja Solvita Stulpina
Paldies Lilitai Malniecei
Lauras Bikernieces un Ligitas Tumanovas foto
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Leontine un Valentina sanem davanas no
Ruta Brizga piedalas spélé Ziemassvétku vecisa.
»Laimes rats”. Janis Tumanovs izsaka savu vélésanos.
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Metrieniesi Saimes gramata

REDZESLOKA

Sagaidot Latvijas Valsts 100 gadu
jubileju, valdiba aicinajusi katru iedzivo-
taju but aktivam, iesaistities pasakumos,
atrast ideju, ka atzZimét So svarigo pasa-
kumu.

Biedriba RASA, atsaucoties aicinaju-
mam, ir piedavajusi veidot ipasu Latvijas
Tautas Saimes gramatu, ta aktivizéjot se-
nioru sabiedribu un katru lidzcilvéku Lat-
vija un arvalstu diaspora — uzrakstot velti-
jumu, véléjumu, novéléjumu, pardomas,
apsveikumus, attistibas ideju Latvijas val-
stij jubileja. Par ceribam, sapniem valsts
nakotné skatoties un atzistoties milestiba
Latvijai. Ar domu par Latviju un Latvijas
cilvékiem tapa Latvijas Valsts Simtgadei
veltita Rigas aktivo senioru alianses ini-
ciativa — rakstisim savas Tautas Saimes
gramatu.

Kads bijis manas tautas, manas dzim-
tas, manas gimenes, mans cel$S valsts
pirmas simtgades nogriezni? Kads musu
katra un visu kopa ce/$ valsts vésturiskas
atminas globala konteksta? Domasim,
pardomasim, rakstisim pasi vai ltigsim tal-
k& jaunakus radus, draugus, pazinas.

lerakstus Saimes gramata veica ari
Métrienas pagasta cienijamakie iedzivo-
taji.

Lai Latvija pie varas tiek vairdk gud-
ru un godigu cilvéku, kas rada apstaklus
Latvijas tautai te palikt, laimigi dzivot un
stradat, neaizklist ,talaja pasaulé”. Gai-
Sus pratus, dizus darbus. Saules mizu
Latvijai.

Ausma un Janis PorieSi
(2017. gada 14. decemburi,
Centra iela 16)

Mana jauka, mila tévu zemite Latvi-
ja — saules mazu, zelt un plaukt Latvija
dzivojosiem pilsoniem. Bt |oti saticigiem
ikdiena.

Biruta un Janis Upisi
(88 gadi, 87 gadi, Skolas iela 15 - 3)

Latvija, zeme mana. Métriena — dzim-
ta vieta, no kuras nekad neesmu bijusi
Skirta. Sava laika redzéts un piedzivots
gana daudz. Skatits karS. Péckara zemes
daliSana rentniekiem, kalpiem un vinu
prieks par savas zemes sturiti. Kolhozu
piespiedu veidoSana ar represijam un
kolhozu likvidéSana ar kopéjas mantas
bezjédzigu izsaimniekoSanu. 1949. gada
iedzivotaju deportacija uz Sibiriju. Latvijas
valstiskuma atjaunoSana, sarkanbaltsar-
kana karoga pacelSana Rigas pils torni.
Barikades. Latvijas — Baltijas celS. Liela
privatizacija par sertifikatiem, ipaSumu at-
glUsana. IzstaSanas no Padomju Savieni-
bas un iestaganas Eiropas Savieniba — no
vienas galéjibas otra. Esmu maksajusi ar
rubliem, latiem un eiro. Tads mans laiks
ar dienu spozumu un postu. Latvija, ta-
viem nakamajiem gadiem. Valsti parvaldit
tautsaimniekiem, uzkrat rezerves, saim-
niekoSana nepielaut klidas un ar rapibu
vérst skatu nakotné. Vélétiem Saeimas
deputatiem smalki just, dzirdét un redzét
tautas droSibu, izglitibu, veselibas aprapi,
socialo nodroSinajumu. Lai uzraksts Sa-
eimas nama ,Viens likums visiem, viena
taisniba” nebutu tikai plakats. Plauksti,
mana zeme, Latvija!

Valentina Liepina
(80 gadi, 2017. gada 14. decembri
,Jaunarés”)

Latvijai saules mizu. Saglabat latvis-
ku Latviju. Saticibu starp iedzivotajiem.
Par to, lai atgriezas tautiesi.

Austra un Péteris Gaili
(78 un 80 gadi, ,,Jaunares”)

Dievs dod Saules mizu masu Tevu
zemitei!

Mammas Veltas Randeres (91 gadi)
varda Skaidrite Putna ,,MuiZniekos”

Ko més laba vélésim
Savai Tevu zemitei.
Pilnu kléti rudzu, miezu,
Stalli labus kumelinus.
Dod, Dievin, kalna kapt,
Ne no kalna lejina.
Dod, Dievin, otram dot,
Ne no otra mili lugt.

Baiba un Einars Dumpji
(Podnieku darbnica, Métrienas pagasts
Brivnieku — Kolbergu majas)

Saimes gramata ierakstus veica —
Velta Randere, Valentina Liepina, Austra
un Péteris Gaili, Ausma un Janis Poriesi,
Baiba un Einars Dumpji, Biruta un Janis
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UpiSi, limars un Melita Gruduli, Maruta O8a, Mirdza
Kozlova, Herta Silina, Eleonora Rimsa, Izabella un
Gunars Krolli, Andris Dzenovskis.

Materialu apkopoja Solvita Stulpina
Lauras Bikernieces,
Jolantas Vitolas foto

Madonas regionala
spartakiade volejbola

SKOL AS ZIN AS i Bija pie_nécis 6. decembra
b nts, kad musu skolas 5. — 9.
klaSu zéni ar lielu apnémibu
un cinas sparu devas uz Madonas regionalo spartakiadi volejbola zéniem
8. - 9. klaSu grupa. Komandas tika sadalitas divas apaksgrupas. Més sava
apaksgrupa izcinijam 1. vietu, uzvarot Lubanas vidusskolas komandu un ari
Madonas vidusskolas komandu. Sis divas uzvaras masu puiiem deva tik
pacilajosu garastavokli un tadu degsmi, ka spélé par 1. vietu parliecinosi uz-
veica Laudonas vidusskolas komandas zénus. Ta nu Métrienas puisi ar savu
lielo gribasspéeku un lielo atdevi spélei ir izdarijusi gandriz vai neiespéjamo —
izcinot 1. vietu kopvértéjuma. Mums skola nav nekada ipasa izlase, volejbolu
spélé visi puisi, kuri macas 5. — 9. klasés.

Medalas izcinija — Artirs Malnieks, Salvis Krauklis, Rinalds ligsalietis, Re-
nars Ivans, Ri¢ards Strogovs, Miks Auzin$, Sandis Rimsans. Liels prieks, ka
Métriena aug tadi puisi, kuri var iznest Métrienas vardu talak. Paldies puiSiem
un vinu vecakiem! Pateiciba llmaram Grudulim un Robertam Abolam par
lidzdarbo$anos $o puisu izaugsmé.

Liga Pastare, sporta skolotaja
Foto no volejbolistu personiga arhiva

MADONAS
BERNU UN JAUNATNES
SPORTA SKOLA

Métrienas pamatskolas komanda ar 1. vietas medalam.

Gada Zolites spéles beigusas
SPORTA ZINAS

16. decembri beidzas Praulienas kausa izcinas spéles Zolité. Uzvaréja
praulieniesi. Individuali 2. vieta Andris Broks, bet 3. vieta Zintis Kalnins.
30. decembri notika draudzibas spéle Zolité Prauliend. Métrienie-
Su rezult’ ats — 2. vieta Zintim Kalninam, 5. vieta Andrim Brokam, 6. vieta
Andrejam Stolerovam. Spélé piedalijas ari Grigorijs Konovalenko.
limars Grudulis
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Dzied Ginta Gersevica no Lubanas.

PASAKUMI

Sanaciet, sadziediet, sasadancojiet
Sai saulé, Sai ziema, Sai stunda,
Sai stunda, kam ceribas vards.

Ar $adu koncerta nosaukumu sadan-
cot Métriena aicingjam damu deju kolek-
fivus no tuvienes un talienes. Més esam
dejojuSas uz daudzam skatuvém, tapéc
Soreiz, pirmssveétku laika, aicindjam drau-
gus pie sevis.

Métriena sadancoja — Jékabpils nova-
da Dunavas kultras nama linijdeju grupa
.Maybe”, vaditaja Liga Navicka, Smilte-
nes pagasta Eiropas senioru deju kopa
~Smiltesele”, vaditaja Zenija Daudziete,
Krustpils novada AtaSienes kultlras nama
senioru deju kopa ,Pilladzitis”, vaditaja

' P

Rudite Beinarovi¢a, Madonas novada De-
gumnieku tautas nama damu deju grupa
,Orhidejas”, vaditaja lize Purplevi¢a, Ma-
donas novada Barkavas kultiras nama
damu deju grupa ,Zlles”, vaditaja llze
Purplevi¢a, Madonas novada Kalsnavas
pagasta damu deju grupa ,Magnolijas”,
vaditaja Aija Kreile, un més, Métrienas
tautas nama damu deju grupa ,Saulgrie-
zes”, vaditaja Solvita Stulpina. Koncerta
dziedaja Ginta GerSevica no Lubanas.
Bijam aicinajusi ari savas draudzenes Bal-
tinavas kultdras nama sievie$u deju kopas

Dejotajas vienojas kopiga deja.

.Gaspaza” damas, diemzél tehnisku ie-
meslu dé| vinas pie mums netika.

Paldies pasakuma un Métrienas
tautas nama vaditajai Laurai Bikerniecei,
Ri¢ardam Strogovam par mizikas atska-
nosanu, paldies Janim Tropam un Mai-
gonim Smekim par palidzibu pasakuma
organizéSana. Paldies Aijai Tumanovai
par majigajam tautas nama telpam. Pal-
dies visiem, kas apmekléja musu koncer-
tu. Uz tikS8anos kada no citam reizém!

Solvita Stulpina
Foto no personiga arhiva
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23. decembra vakara métrienie-
Sus un Meétrienas viesus gaidijam
tautas nama telpas uz Ziemassvétku
koncertu. Sogad uz skatuves uzsta-
jas gan publikai jau zinami maksli-
nieki, gan ari ipaSie viesi no Rigas.
Deju kolektivs ,Meteni” izdejoja vél
vienu Dziesmu svétku repertuara
deju, skafitaju sirdis sildija ari maza-
kie Métrienas makslinieki — bérnu-
darza ,TaureniSu” grupas bérni. Ar
jaunu repertuaru ciemos bija atbrau-
kusi Métrienas publikai jau zinamie
sporta deju jaunie talanti Hugo Ka-
minskis un Krista Lapina no sporta
deju studijas ,Edelveiss”.

Vakara galvenie makslinieki — Rigas
Doma kora skolas audzékni Artars Biker-
nieks un Karina Laugale izdziedaja gan
visiem labi zinamus Ziemassvétku kora-
lus, kur jebkurs var dziedat lidzi, gan vel
nedzirdétas un nesen tapusas dziesmas.

Paldies skatitajiem par aplausiem
visa koncerta garuma — vélésim maks-

Dejo ,,Meteni”.

liniekiem rado$as idejas un veiksmi arl
jaunaja gada.

Ipasu paldies sakam visiem maksli-
niekiem un vinu vecakiem, kuri uzstajas.
Paldies Sigitai Malniecei un Aigai Ivanai,
ka ari Annai Anitai Amatai un Aldim OSam
par atsaucibu koncerta tapsana.

Lauras Bikernieces teksts un foto
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Makslinieki Janis Seiksts un Gunars Krollis Madona
KULTURAS ZINAS iy <

16. decembri Madonas muzeja no-
tika divu ievérojamu makslinieku darbu
izstades. Apskatit varéjam Jana Seiksta
keramiku un Gunara Krolla grafiku.

Janis Seiksts ir loti labi pazistams
madonieSiem, jo ir vietéjais makslinieks
un péc vina darbiem vienmér ir piepra-
sijums. Janis Seiksts daudzkart vieso-
jies Meétriena. Paraléli Seiksta izstadei
redzéjam profesora, Zinatnu akadémijas
godabiedra Gunara Krolla darbus. Pirms
tam, ka lieli notikumi Latvija, atziméjamas
Gunara izstades Daugavpils Rotko maks-

|

e L

las centra un Rigas nacionalaja makslas
muzeja.

Izstades Madona apmekléja liels : oS :
makslas cienitaju skaits. To vidi grupa Makslinieku sveic Andris Dzenovskis un Janis Zeps.

meétrienieSu. Ka atzinibu abi makslinieki
sanéma daudz ziedu un pieminas veltes.
Abi makslinieki ka savas iedvesmas
avotus atziméja Madonas novada skaisto
dabu, bet Gunars Krollis art Métrienu. Ja-
apbrino Jana Seiksta, un it seviski Guna-
ra Krolla lielas darba spéjas. MétrienieSi
vél Janim un Gunaram daudzus radoSus
turpmakos darba gadus.
limars Grudulis
Foto no makslinieku personiga arhiva

Jana Seiksta darbi. Gunara KrolJa grafika.
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Alnu medibas beigusas

MEDIBAS

Decembris ir pédéjais atlautais alnu medibu ménesis.
Otra decembra kolektivajas medibas ar dzingjiem pieda-
Njas desmit mednieki. Tika nomedits viens kazléns, bet
Jurim Eglitim gadijas liels stirnu azis. Diemzeél ragi jau no-
mesti.

Visneveiksmigakais tas dienas fakts bija tas, ka stalt-
brieza govs aizgaja ar asins pédu. levainoto dzivnieku ne-
atradam, bet medibu atlauja bija janoraksta.

llgu laiku nebija nomedita neviena meza cuka. Tapéc
3. decembra vakara par medijumu bija priecigs Raivis
Calmans. Krita 3 gadigs meza kuilis. Vakara tumsa Raivis
novéroja, ka Banderu lauku Skérso liels bars meza cuku.
Dzivnieku virtené mednieks saskaitija 18 zvérus. Sava de-
vinpadsmitajam. lerastaja kartiba ctkas asins paraugi tika
nos(titi uz laboratoriju. Afrikas clku méra pazimes neat-
rada.

Sesta decembra vakara individualajas medibas aiz
Lamaniem pie RafiSu cela alna telu nomedija Kaspars Ro-
zitis.

Loti veiksmigas kolekfivas medibas notika 9. decem-
bri. Bruno Radzins pieveica alna govi, bet Juris Eglitis di-
vas alna govis.

16. decembri kolektivajas medibas vienu alna telu no-
medija Aivars Kapaklis. 23. decembra medibas piedalijas
14 mednieki un 4 dzin€ji. LenkSanas procesa alna teju
SaulgrieZzu apkartné nomedija Intars Tumanovs. Taja pasa
diena Talackas gravas masta vairakus Savienus alniem rai-
dija divi mednieki, tacu neveiksmigi. Dzivnieki bija ielenk-
ti ari Banderu purva. Lai cik stipri riedama alnus dzenaja
Jana Kuprana medibu laika, tomér vinai tos no meza ara
izdzit neizdevas

26. decembri pédéjas dzinéjmedibas par medibu ob-
jektu izvéléjas Saltupu silu. Mednieks Raivis apgalvoja, ka
sila jabat ajniem. Ta ari notika. Stavot uz neliela meza celi-
na, Kaspars Kaminskis izSava uz skrejoSu dzivnieku. Cita
meza stlri stavoSais mednieks Intars Tumanovs redzéja
Cetrus alnus. TaCu optiskaja temékli vienam no viniem re-
dzéja spalvas asinis. NeapSaubams jauna mednieka pana-
kums — viena nedéla nomediti divi alni.

Lidz ar to alnu medibu atlaujas tika izlietotas.

Decembiri notika siko pléséju medibas. Gunars Pastars

Kaspars Kaminskis ar nomedito alni.

nosava divas lapsas, bet vienu Intars Jurgis. Retaks guvums Kaspa-

ram Rozitim — divas meza caunas. Métrienas centra teritorija netalu
no majam Krievu Eiropas laika Eris partvéra 2 jenotsunus.

limars Grudulis

Foto no mednieku personigajiem arhiviem

Tragédijas Métrienas fauna

Kada no rudens dienam oktobra sa-

kuma tika sanemta zina no ogotajiem par
kadu atgadijumu Raksala. Uz notikuma
vietu devas Métrienas Mednieku un mak-
Skernieku kolektiva valdes priek§sédétajs
Janis Trops un meZzzinis Maris Macijevs-
kis. Netalu no cela Lizas virziena neliela
mezina uz elektrolinijas balsta bija uzkritis
koks. Rezultata elektribas vadi karajas ap-
méram divu metru augstuma no zemes.
Vadiem pieskaries un ar elektribu nosities
guléja liels staltbriezu bullis. Netalu atra-
das otrs upuris — stirnu kaza. Amatperso-
nas notikuma vietai netuvojas, bet izsau-
ca elektrikus. Péc specidlistu attiecigas

ricibas, tika konstatéts, ka dzivnieki boja
gajusi pirms vairakam dienam. Kermenis
tika atdalits no brieza galvas, un kopa ar
stirnu tika apraksts. Péc staltbrieza ragu
apstrades izradijas, ka tie atbilst vismaz
sudraba medalai. Péc rapigaka izvertéju-
ma, varbdt pat zelta. Péc dazam dienam
atkal telefona zvans véstija par stirnu aza
boja eju saskarsmé ar vieglo automasi-
nu. Ar stirnu aza trofeja atbilst sudraba
vai zelta medalai.

limars Grudulis

Juris Eglitis un limars
Grudulis ar trofejam
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Izmainas socialaja joma no 2018. gada 1. janvara

AKTUALI

Minimala ménesa darba alga norma-
la darba laika ietvaros bus 430 eiro.

2018. gada parrékinas pensijas (ve-
cuma un apgadnieka zaudéjuma pensijas,
k& ari saskana ar Nolikumu ,Par izdienas
pensijam” pieskirtas izdienas pensijas),
kuras pieSkirtas vai parrékinatas 2012,
2013., 2014. un 2015. gada. Parrekinot
pensijas, tas palielinasies cilvékiem, kuri
pensijas saka sanemt ekonomiskas kri-
zes laika, piemérojot negativus pensijas
kapitala indeksus. Pensiju parrékins no-
tiks automatiski, un senioriem papildus
nekas nav jadara. Parskafito pensijas
apmeru noteiks no 2018. gada 1. janvara
un par periodu no 1. janvara to izmaksas
lidz 2018. gada septembrim. Tiesibas uz
slimibas pabalstu bus cilvékiem, kuriem
bus noteikts kvalifikacijas periods, t.i., so-
cidlas apdroSinasanas iemaksas veiktas
ne mazak ka 3 ménesus pédéjo 6 ménesu
perioda vai 6 ménesus pédéjos 24 méne-
Sos. Kvallifikacijas periods neattieksies uz
darbnespéjas lapam A, kuras apmaksa
darba devéjs, ka ari uz gadijumiem, kad
tiek kopts slims bérns, kas nav sasniedzis
14 gadu vecumu. Ja darbnespéja bus ie-
stajusies nodarbinatibas perioda, slimibas
pabalstu izmaksas 30 kalendaras dienas
péc tam, kad cilvéks zaudéjis darba né-
méja vai pasnodarbinata statusu. Vecaku
pabalsta sanéméjiem, kuriem kalendaraja
meénesi ir ienakumi ka darba némeéjam vai
pasnodarbinatajam, pabalstu par visu $o
kalendaro ménesi izmaksas 30 procentu
apméra no pieskirtd pabalsta apmeéra.
Tiek palielinata valsts socialas apdrosina-
$anas obligato iemaksu likme (turpmak —
VSAOI) par 1 procentpunktu — attiecigi
palielinot par 0,5 procentpunktiem VSAOI
likmi darba némé&jam un par 0,5 procent-
punktiem darba devéjam. VSAOI likme
tiek palielinata, jo tiek ieviesta veselibas
apdroSinaSana. Tadejadi darba néméji
tiks paklauti ari veselibas apdrosinasanai,
kas nozimé, ka Siem darba néméjiem bus
tiesibas sanemt no valsts budzeta lidzek-
liem apmaksajamus veselibas aprupes
pakalpojumus. Izmainas VSAOI veikSanas
kartiba pasSnodarbinatajiem ar ienakumu
meénesi lldz minimalajai algai un ar ienaku-
miem, kas parsniedz minimalo algu:

- pasnodarbinatajiem, kuru ienakums
menesi nesashiedz minimalas algas ap-
meéru, no ienakumiem bis javeic VSAOI
5% (pensiju apdroSinasanai). Ja pasno-
darbinata ienakums visa kalendara gada
laikd nesasniedz 50 eiro, tad VSAOI 5%
apméra var neveikt;

- pasnodarbinatajiem, kuru ienakums
ménesi sasniedz un parsniedz minimalas
algas apmeéru, no brivi izraudzita objek-
ta, kas nav mazaks par minimalas algas
apmeéru, bls javeic VSAOI visparéja ap-
méra (2018. gada VSAOI likme visparéeja
gadijuma pasnodarbinatajam 32,15% un
persona ir paklauta pensiju apdrosinasa-
nai, invaliditites apdrosinasanai, vecaku
apdros$inasanai, maternitates un slimibas
apdrosinasanai un veselibas apdrosinasa-
nai) un no starpibas starp ienakumiem un
brivi izraudzita objekta, bus javeic VSAOI
5% apmeéra (pensiju apdrosinasanai);

- pasnodarbinatajiem, kuri glst ie-
nakumu no lauksaimnieciskas razoSa-
nas un, kuru iendkums ménesi sashiedz
vai parsniedz minimalas algas apmeéru,
VSAQI (2018. gada VSAQI likme vispare-
ja gadijuma pasnodarbinatajam 32,15%)
bas javeic no brivi izraudzita objekta, kas
nav mazaks par minimalas algas apmeru.
VSAQI bis javeic ka lidz Sim - par iepriek-
$ejo ceturksni lldz sekojosa ménesa 15.
datumam. Savukart no starpibas starp
iendkumiem un brivi izraudzita objekta,
VSAOI 5% apméra bus jaaprékina par
visu kalendara gadu (visa gada ienakumu
no lauksaimnieciskas razo$anas un visa
gada izdevumu, kas saistiti ar lauksaim-
niecisko razoSanu, starpiba) un javeic
VSAOQI 5% apmeéra (pensiju apdroSinasa-
nai) par iepriek$éjo gadu lidz kartéja gada
15. aprilim.

|zmainas autoratlidzibu
izmaksatajiem un
sanémejiem:

- autoratlidzibas izmaksatajam no sa-
viem lidzekliem no autoratlidzibas (bruto)
5% apmeéra bus javeic VSAOI (pensiju
apdro$inasanai par autoratlidzibas saneé-
méju). Autoratlidzibas izmaksatajam 5%
VSAOI maksajums nav japieméro par
autoratlidzibas sanéméju, kuram noteikta
I vai Il grupas invaliditate, ir pieskirta ve-
cuma pensija, pastaviga dzivesvieta nav
Latvijas Republika, ka ari par autortiesibu
mantiniekiem un citu autortiesibu parné-
méjiem;

- ja autoratlidzibas sanéméjs paraléli
ir darba néméjs un alga vinam pie viena
vai vairakiem darba devéjiem kopa sa-
snhiedz vai parsniedz minimalas algas ap-
meéru, tad no autoratlidzibas ka pasnodar-
binatajam VSAOI nav javeic (neatkarigi no
sanemta autoratlidzibas apméra);

- ja autoratlidzibas sanéméjs paraléli
ir darba néméjs, bet alga vinam pie vie-
na vai vairakiem darba devéjiem kopa

nesashiedz minimalas algas apmeru, tad
no autoratlidzibas, ja to iendkums ménesi
sasniedz vai parsnhiedz minimalas algas
apmeru, ir javeic VSAOI ka pasnodarbi-
natajam.

Izmainas VSAOQI objekta profesiona-
lajiem sportistiem — profesionala sportista
VSAOI objekts ir divas minimalas ménes-
algas. Ja profesionala sportista alga bus
mazaka par divam minimalajam ménesa
algam, tad sportista darba devéjam par
saviem [idzekliem bls pienakums veikt
VSAOI starpibu. No valsts budZeta uzsaks
finansét divus jaunus psiho socialas reha-
bilitacijas pakalpojumus: psiho socialas
rehabilitacijas pakalpojumu paliativa ap-
ripé esosiem bérniem un vinu gimenes
locekliem un psiho socialas rehabilitacijas
pakalpojumu personam ar onkologis-
ku slimibu un to gimenes locekliem. Pa-
balsts audzugimenei bérna uzturam lidz
seSu (ieskaitot) gadu vecumam bis 215
eiro, bet bérnam vecuma no septiniem
lidz 17 (ieskaitot) gadiem — 258 eiro (lidz
§im — attiecigi 95 un 114 eiro). Atlidziba
audzugimenei par pienakumu pildisanu
bus atkariga no apripé eso$o bérnu skai-
ta. Par vienu audzugimené ievietoto bérnu
atlidzibas apmérs ménesi bis vienads ar
bérna kopSanas pabalsta apméru perso-
nai, kura kopj bérnu vecuma lidz pusot-
ram gadam, jeb 171 eiro. Ja audzugimené
ievietoti divi bérni, atlidzibas apmérs bls
222 eiro, bet ja tris un vairak bérnu — 274
eiro (idz $im - 113,83 eiro neatkarigi no
audzugimené eso$o bérnu skaita). Lai
Valsts socidlas apdrosinasanas agentlra
(VSAA) varéetu veikt nepiecieSamas izmai-
nas informacijas sistémas, paredzéts par-
ejas periods. Proti, VSAA no 2018. gada 1.
janvara parrékinas atlidzibas apméru, un
Starpibu izmaksas ne vélak ka lidz 31. juli-
jam. Tiks veiktas socialas apdrosinasanas
iemaksas (pensiju apdrosinasanai, invali-
ditates apdrosinasanai un apdrosinasanai
pret bezdarbu) par personam, kuras sa-
nem atlidzibu par audzugimenes pienaku-
mu pildisanu un nav sociali apdroSinatas
(pieméram, nav darba néméji vai pasno-
darbinatie). Palielinata atlidziba par adop-
téjama bérna aprdpi sociali apdrosinatam
personam, kuras apripé bérnu lidz 8 gadu
vecumam, — atlidzibas apmérs bas 70%
no valsti noteiktas vidéjas apdrosinasanas
iemaksu algas. Paréjiem sanéméjiem atl-
dzibu maksas eso$aja apméra — 171 eiro.
Ja adoptétajs apripés vienlaikus vairakus
bérnus, par nakamo pieskirs piemaksu
171 eiro apméra. Tiek saglabati esoSie
gimenes valsts pabalstu apméri un bérnu
kartas skaitla noteik$anas principi, kad
nem véra visus pabalsta sanéméja bérnus.
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Lidz ar to ari nakamgad gimenes valsts pa-
balsts par pirmo bérnu gimené bads 11,38
eiro, par otro bérnu — 22,76 eiro, par tre-
so bérnu - 34,14 eiro, bet par ceturto un
nakamajiem bérniem — 50,07 eiro ménesi.
No 2018. gada 1. janvara gimenes valsts
pabalstu maksas lidz bérna 20 (Sobrid —
lidz 19) gadu vecuma sasniegSanai, kamér
macas visparéjas izglitibas vai profesiona-
1&s izglitibas iestadé un nav stajies lauliba.
Tapat no ndkama gada 1. janvéra pabalstu
maksas ari par bérnu, kas atbilstosi valsts
vai pasvaldibu finanséto vietu skaitam uz-
nemts profesionalas izglitibas program-
mas un sanem stipendiju. Lai VSAA varétu
veikt nepiecie$amas izmainas informacijas
sistémas, paredzéts parejas periods, proti,
VSAA no 2018. gada 1. janvara parrékinas
pabalsta apméru un starpibu izmakséas ne
vélak ka lidz 30. aprilim. Lidz gada beigam
(31. decembrim) tiks nodrosinata valsts
meérkdotacija piemaksai pie ménesalgas
tiem sociélajiem darbiniekiem, kuri ir dar-
ba attiecibas ar attiecigo pasvaldibas domi
vai socialo dienestu un kuri strada ar gi-
meném un bérniem pasvaldibu socialajos
dienestos.

No 2018. gada 1. marta

Tiks nodrosinata lielaka finansiala
atbalsta sniegSana gimeném, kuras ir ne

mazak, ka divi bérni, un papildus esosajai
gimenes valsts pabalsta sistémai darbo-
sies jauns atbalsta mehanisms — piemak-
sa. Piemaksas pie gimenes valsts pabal-
sta par divu un vairak bérnu no viena lidz
20 gadu vecumam audzinaSanu apmers
par diviem bérniem bds 10 eiro ménesi,
par tris bérniem — 66 eiro meénesi. Par
katru nakamo bérnu piemaksas apmers
bls par 50 eiro ménesi lielaks neka par
iepriek$éjo kopéjo audzinamo bérnu skai-
tu gimené. Tas nozZimé, ka par Cetriem
bérniem piemaksa bus 116 eiro ménesi;
par pieciem bérniem — 166 eiro ménesi;
par seSiem bérniem — 216 eiro meénes;
par septiniem bérniem — 266 eiro méne-
si u.tml. Lai VSAA varétu veikt nepiecie-
Samas izmainas informacijas sistémas,
paredzéts parejas periods. Proti, VSAA
aprékinas piemaksas apmeéru par periodu
no 2018. gada 1. marta un izmaksas to ne
vélak ka lidz 30. aprilim.

No 2018. gada 1. aprila
Stasies spéka Sociala uznémuma li-
kums, kura mérkis ir veicinat sabiedribas
dzives kvalitates uzlaboSanu un sekmét
socialas atstumtibas riskam paklauto ie-
dzivotaju grupu nodarbinatibu, radot so-
cialajiem uznémumiem labvéligu saimnie-

ciskas darbibas vidi.

No 2018. gada 1. julija

Paaugstinas piemaksas apméru par
vienu apdrosinasanas staza gadu, kas uz-
krats lidz 1995. gada 31. decembrim, lidz
1,50 eiro (ldz8inéjo viena eiro vieta) cilve-
kiem, kuriem lidz 1995. gada beigam bija
sasniegts vecuma pensijai nepiecieSamais
vecums un pieskirta vecuma vai invalidita-
tes pensija. Tiks ieviestas specializétas
audzugimenes (pasi sagatavotas audzu-
gimenes konkrétu bérnu grupu aprapei)
un regionalie atbalsta centri arpusgimenes
aprupes pakalpojuma sniedzéjiem.

No 2018. gada 1. oktobra

Vecuma pensijam ar lielu apdro$ina-
Sanas stazu pensiju indeksacija pieméros
lielaku dalu (ldzSinéjo — 50% vieta) no ap-
drosinasanas iemaksu algu summas reala
pieauguma procentiem:

- 60%, ja apdrosinasanas stazs no 30
lidz 39 gadiem un pensijam, kas pieskirtas
par darbu kaitigos un smagos, vai seviski
kaitigos un smagos darba apstaklos,

- 70%, ja apdroSinasanas stazs ir 40
un vairak gadu.

Materialu sagatavoja
Rita Suvcane, sociala darbiniece

LIDZJUTIBAS

IS rits,

Kad vakaram Tavam neaust
Kad muZzibas gajiens Tev iezvanits,
Tad dvésele briva muZziba iet,
Kur saule nekad vairs nenoriet.

/B. StankeviCa/

2017. gada 1. decembri 61 gada
vecuma miris Sergejs Sonins.
2017. gada 10. decembri 73 gadu
vecuma miris Aleksejs Morozovs.
2017. gada 27. decembri 75 gadu
vecuma miris Janis Rancans.
2017. gada 30. decembri 74 gadu
vecuma miris Valdis OSs.

Lai vieglas smiltis aizgajéjiem un
patiesa lidzjutiba tuviniekiem.
Métrienas pagasta parvalde

Domas sap. Un neapstajas.
Domam Sonakt gala nav.
Akli logi. TukSa maja.
Tumsa balta svece raud.
/Z. Purvs/

Skumiju bridi esam kopa ar
Lolitu Svilani, teti aizsaulé aizvadot.

Lolitas klasesbiedri

ledams celu, ka iet daudzi,
augSup neskatijos daudz,
kameér nesaredzams sveiciens
neredzamos sparnos sauc.
/0. Vacietis/
Izsakam patiesu lidzjutibu
Lailai lesalniecei, téti smilSu
kalnina pavadot.

Métrienas pagasta parvalde

Tikai atminas klusas
K& mili un zindmi soli palicéjiem
Visu mzu skan blakus.
V. Grenkovs/
Esam kopa ar Lailu un vinas
gimeni, pavadot téti kapu kalnina.
Kaimini Liepu iela

Nekad nekur — ne Sini dzivé

Tu preti nenaksi vairs mums.

Vairs neredzét mums Tavu smaidu

Ne Tavas domas uzklausit.

Varbut Tu biji savadaks ka citi

Varbit, ka neizprasts — bet mils.

Bij Tava dzive neparasti skarba,

Ko nemacéji izprast — saglabat un gut.

Marutai ar gimeni,
atvadoties no Valda.
Lai cilvéks stiprs celas izmests sapju
krasta!
~Dreimanu” Astrida

Ziemeli, pieklusti Sobrid mazliet,
Balts cilvéks uz baltu mazibu iet.
/V. Aizupe/
Izsakam patiesu lidzjutibu
Valda Osa tuviniekiem,
vini smilSu kalnina pavadot.
~Mezrozu” majas iedzivotaji

Un atminas ziedés ap vinu
Baltas ka abeles.
/A. Elksne/
Esam kopa ar Tatjanu Gribusku un
vinas gimeni,
maminu zemes klépi guldot.
,Mezrozu” majas iedzivotaji

Tava mila mamulite
Mdza miegu aizmigusi,
Apklususi silti vardi,
Neteiks labu padominu.
/Latv. t. dz./
Izsakam visdzilako lidzjatibu
Tatjanai Gribuskai, mati smilSu
kalnina pavadot.
Métrienas pamatskolas un
pirmsskolas grupinu kolekfivi

Vairs tikSanas gaiSuma nebdis,
Ir atdots un panemts viss.
Visdzilaka lidzjutiba Tatjanai
Gribuskai, mati zemes klépi guldot.

Métrienas pagasta parvalde
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Rokdarbu izstade
KULTURAS ZINAS

Dziparu kamols

Reiz iedeva mate dziparu sartu,
Uztinu pirkstinam, rokai... cik skaisti!
Patin vél, patin, bérns, kamolina,
Tavas dienas bus ievitas dziparina.
Klausiju maminu, kamolu tinu,
Krasainus dziparus, peléku linu,
Bérnu dienas ar saulainu malu
Paslépas kamola, neatrast galu.
Zala plava vid raibajas krasas,
Natnas darbdienas ietinas pasas.
Negribéju tit kamola raupjo,
Mekléju krasaino dziju un balto.
Asaras mércéju jaunibas dienas,
Kamola iezagas pavirSas rievas.
Rasas Skidrauta sabira zvaigznes,
Prieks tinas kamola, ietinas raizes.
Nu jau pacelt pat nepietiek spéeka,
Dimanta graudi un akmeni sieka.
Talka nak bérni un radu saime.
Viz mana kamola iefita laime.
Saskatu kamola dziparus manus,
Vieglus un smagus un neatSkiramus.
Mates balsi no kamola dzirdu:
Patin vél, patin, bérns, kamolinu!
/Rasma Urtane/

Lilita un Maruta priecajas par Lindas
darbiem.

Jolantas L
Jau par tradiciju kluvusi rokdarbu Vitolas cimdipi,

izstades iekartoSana pagasta bibliotékas
telpas. Sogad ta tika atklata 5. de-
cembri. Izstadi atklaja biblio-
tékas vaditaja Jolanta Vitola ar
sekojoSiem vardiem — ,Es gribu
jus iepazistinat ar izcila un |oti
stipra cilvéka dzivesstastu. Var-
bdt tas laus uzdroSinaties veidot
savu vienigo dzivi k& makslas
darbu. Jete Uzane — cimdu adi-
taja, filozofe, stastniece, sieviete,
kas uzvaréjusi savu likteni, likusi
tam smaidit, kad bijis skumiji, kad
bijis grati”. Ta Jolanta klatesoSos
izstades atklaSanas dalibniekus
iepazistinaja ar tautd zinamu un
milétu Cimdu Jetinu, kas sava
dzives laika saadijusi tukstoSiem
cimdu paru. Savulaik, jaunibas
vientuli skaudras dvéseles izjutas
uzticéjusi savam baltajam lapam,
rakstot dienasgramatu. Par vinu
uznemtas arn tris dokumentalas
filmas.

Un kad mums visvairak
,velk” kaut ko uzadit, uztamborét,
izveidot? Varbdit tie art ir ipasi mir-
kli, kad sirds un dvésele kaut ko
10dz? Katra darbina ieliekam milumu, sirds- Izstadé piedalijas — Aira Stulpina,  ska, Valentina Liepina, Marika Lejniece,
skaidribu, labestibu. Lai tiek! Sarmite Miteniece, Ruta Liepina, Ele-  Maruta Kovalevska, Inese Podina, Vizma

Izstades apmeklétaji varéja iegadaties onora RimsSa, Einars Dumpis, Linda  Krasta, Lilita Malniece, Jolanta Vitola.
skaistas davaninas sev un saviem milajiem. Ozolina, Vilma Laskova, Elina Macijev- Solvitas Stulpinas teksts un foto

Jolanta,

uta.
Sar Mar

. Ka.
Einara pumpja keramik

Vizm :
a Krasta ar savam foto 9leznam
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Ciemos uz Sarkanu pagastu

SIEVIESU KLUBINA S
(1)
@

Sieviedu klubina ,Abele” sievas 28.
decembri devas uz Sarkanu pagastu cie-
mos. Pirma pieturvieta — Sarkanu pagasta
bibliotéka. Irina Bacuka mums pastastija
par realizétajiem projektiem, kuri saistiti
ar radoSajiem amatniecibas rokdarbiem.
2017. gada rokdarbnieces pecvorka teh-
nika no lupatinam izSuva glezninas, par
pamatu nemot vietéjas fotografes attélus.
Vasara tekstilnieces apguva dzijas kraso-
Sanu ar dabigajam krasvielam. Iznakums
fantastisks — plaSas krasu gammas no-
krasotas dzijas, no plavas un mezos ie-
vaktajiem krasoSanas materialiem.

Nakama pieturvieta — ,,Bikséres mui-
za”, kura iekartots senlietu muzejs, bet
parka izkartotas lielformata
brivdabas skulptlras. Plasais
senlietu klasts liecina par sen-
tévu vésturi, par darba Caklu-
mu visas sadzives jomas. And-
ra paveiktais ir labs piemers,
ka ari més — métrienieSi varam
sakartot savus muzeju kraju-
mus.

Medicinas profesora Alek-
sandra Biezina muzeja ,Jaun-
dilmani” vaditaja mus iepazis-
tinaja ar Latvijas bérnu kirurgi-
jas pamatlicéja nozimigajiem
darbiem kirurgijas attistiba.

Dienu noslédzam ar relak-
séSanos PIl ,Saulite” baseina.
Dienas iespaidu pilnas, bau-
dijam burbulvannas un tvaika
pirtis.

)

smmEnERe

Senie vilnas un linu
dziju sagatavosanas un
apstradasanas darbariki. Relaksésanas burbulvanna.

Ligitas Tumanovas
teksts un foto

APSVEIKUMI

/Tev Saja diena prieka lai daudz!
Diena vel gara, pret vakaru beidzas...
Lai veiksmei vakara zvaigZnu lietus trauc!
Draugu sirsniba sirsninu sasilda,
Acis no laimes ka zvaigznites dzirkst...
Lai katra kritosa zvaigzne piepilda
Kluso vélmi, ko saka tev sirds!
/Aija Celma/

Mili sveicam Sarmiti Grisuli jubileja!

N - >
%

Lai viss, ko Sodien darfisi,
tev izdodas no visas sirds
lai viss, ko Sodien milesi,
tev preti savu sirdi sniedz
Lai viss, ko Sodien sapnosi,
tiek piepildits no debesim,
lai viss ko Sodien domasi,
tev atnes klusu prieku lidz.

Ja tu dzivo ar lielajam lietam,

SDK ,Metra”, DD_G _,,'Saulgriezes” ;fi:deilﬁlif;(s) Weﬁaisz kzﬁrtn I(i)etlsakas. R. Cvetkova/
un quttcya ‘%1 Ziedonis/ Sveicienus skaistaja dzimsanas

Sveicam Nauri Spicu o dtenq sutam
dzimsanas diena! Dianai un Kristinei Karausu!
,Mezrozu” majas iedzivotdji »~MezZrozu” majas iedzivotaji

N\ AN j




Lai sirdr vienmer
Kads zieds skaisti zied...

Vienalga — ziemas baltuma,

Vai vasaras krasnuma,

Bet lai zied...

Pie ziedosas dveseles

Skumjas nepiestaj,

Vien patiess prieks

Un milestiba to klaj.
/B. Debe]ska/

Sveicam 2017 8. gada

Janvara jubilarus!

Marekam Jermakovam 20.01. 18

Atvaram Raudivam 04.01. 25

Janim Freijam 08.01. 30

Silvai Fridrihsonei 13.01. 30

Andrim Mincanam 31.01. 30

Andrim Jirgenam 30.01. 35

Leldei Grudulei 13.01. 50 WPRNSIREIRE Sapni

Valdai Otvarei 10.01. 50 Tai ekt plaukstds — c%;g?g
Ligitai Podniecei 03.01. 50 neliidzot, neprasot, negaidot... IV
Inarai Vazerko 22.01. 50 Skaistakds zvaigznes LIr cilveki, kuriem negribas garam paiet.
Ligai Kampanei 18.01. 55 lai atspid Tev nakti — s Irtadi, ar kuriem gribas puten iet.
Guntai Baklanei 01.01, 70 atmirdzot, rotajot, liksmojot... ' s Tas tapec, ka vinos dvesele tik silti un
pauiakBebLe] ACOlale Visskaistakie vardi ‘ - vienkarsi zied.

*
*
*
*
*
*
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*
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*
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*
*
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*
*
*
*
*
*
*

* lai atplaukst sirdi — > Y Ka uguni — dzirkstele, kas, véjam uzpisot —
% pavadot, sagaidot, novelot... : W uzplaukst vél vairak un nedziest.

* Skaistakds ceribas % Tadi cilveki i ka saliits, ko nevis svetku,

W lai dzimst no jauna — : bet ikdienas debess sirds mekle...”

% milot, ticot un pielidzot...” *

* Lai laimigs Jaunais gads visiem miisu

% avizites lasitajiem, atbalstitajiem un
veidotdjiem!

Paldies visiem, kas mums neatteica,
bija kopa ar mums.
Tiksimies fotogrdfijas, rakstos un
atminas ari Saja 2018. gadal!

Veselibu, satictbu un sirds siltas
domas Jaunaja gada!

Metrienas tautas nama kolektivs

¥N%%%

,,Es novelu Tev LAIKU!

Ne tadu, kura esam nebeidzama skréjiend, bet gan tadu, ko veltam viens otram.
Es novelu Tev VARDUS!

Ne tuksus un ne tadus, kas sapina otru, bet gan istus un vertus.
Es novelu Tev MIERU!

Ne tadu, kas areji miermiligs, bet gan tadu,

kas ir patiess un ists Tevi pasa.

Es novelu Tev PRIEKU!

Ne tadu, kas uzlikts seja ka izcila maska, bet tadu,
kas lauzas ara no Tavas sirds un vaiga nevar palikt nepamanits!
Es novelu Tev LAIMI! W arf balta ziema zied.
Ne tadu, ,lielo”, uz kuru mes gaidam visu miiZu, s Pastiep plaukstu preti tam
dazbrid pat it ka nikulojot, ta ari nekad to nepamanot, & un redzi, tas izkiist bezsvard,
bet gan tadu, kas mums katram tiek dota ka davana katra miisu dzives mirklr. davajot vien gaismu savu —
Es novelu Tev MILESTIBU! cauri sirdij kura iet.

Ne tadu, kas skan ka visparpienemta norma, /R. Cvetkova/

bet VAIRAK — vairak par to, ko spejam, vairak par to,

ko iedomajamies, vairak par to, ko no mums prasa un vairak par to,
ko, skiet, spejam dot, vairak par to, ko mes uzdrosinamies.”
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NN

s Sniegparslas ka gulbji balti,
s skaras tavam vaigam klat.
w liecinot, ka milestiba

Laimigu, panakumiem bagatu,
zinoSu, radosu un veiksmigu gadu vel
Metrienas pamatskolas kolektivs
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Sociala darbiniece Rita Suvcane
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