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Pavasaris atnacis

Kling, klang sniegpulkstenites zvana. Laiks mosties jaunai dzi-
vei un rosmei. Saule stipojas piipola smaidd. Vizbulu zilas ugunti-
nas mezmalds pielijusas. Lazdu spurdzes paslepies dzidrais atmodas
prieks. Zeme un asnini, sniega sagsas siltuma nejutusi, lidzosi litko-
jas saulé. Klavas un bérzi dasni dadva mums savu dzivibas sulu. Sirds

cirulim debesis lidzi gavile. Pavasaris atndcis...
Solvita

20. aprili plkst. 19.00 Métrienas tautas nama
Muzikals uzvedums

,No Meteniem lidz Lieldienam”
"\ Piedalas Métrienas tautas nama pasdarbibas kolektivi un
Métrienas pamatskolas pirmsskolas grupas audzekni. leeja briva.

22.00 Balle. Spél€ grupa ,Leiveri” (Artlirs Grandans).
leeja EUR 2

Liela Talka 26. aprili

,Liela Talka” Sogad norisinasies 26. aprili. Lidztekus apkartéjas
vides sakop$anai un labiekarto$anai, ar vadmotivu , Tira Latvija sakas CE LIEL A *
Tava galva!” Sogad Liela talka atgadina, ka fira Baltijas jlra sakas «\ff
muasu ikviena vannas istaba. .4

Gadu no gada plaSuma vérsas ari ,Lielas Talkas” Pagalmu 26.aprilis
sakop8anas kustiba, kas noris jau ceturto reizi, un iedzivotaji aktivi (v//}
iesaistas savu pagalmu labiekartosana. %‘%*

,Liela Talka” aicina ikvienu lidz 2018. gadam - Latvijas 100. dzim-

Sanas dienai — padarit Latviju par firako un sakoptako vietu pasaules karté — dot iespéju
dabai atveseloties, attirot to no atkritumiem, k& ari mudinat iedzivotajus pasiem labiekartot
un rapéties par vidi sev apkart.

Marts isuma

02.03. Métrienas komanda piedalas
novada zemledus maksSkeréSanas
cempionata Salas ezera.

06.03. Sieviedu biedribas ,Abele” labie-
kartoto telpu atklasana ,Métras”.

06.04. Métrienas pagasta 48. Cempio-
nats zemledus makskerésana.

06.03. Pagasta sabiedribas parstaviji
sveic Vilmu Pastari 95. gadu dzim$anas
diena.

06.03. TikSanas un praktiskas nodar-
bibas ar vizualas makslas skolotaju
Zani Begi-Beggis Métrienas pagasta
bibliotéka.

08.03. Tautas nama privatpasakums.
Métrienas virieSu komanda spélé nova-
da volejbola cempionata Madona.

09.03. Métrienas virieSu komanda spélé
novada volejbola ¢empionata Métrienas
sporta zalé.
15.03. Damu deju grupa ,Saulgriezes”
un sievieSu biedriba ,Abele” piedalas
pasakuma ,NVO laba pieredze” Varak-
lanu pils Kaminzalé.
16.03. Métrienas virieSu volejbola
komanda spélé novada ¢empionata
ceturtdalfinala ar Erglu komandu.
18.03. Tautas nama informativais semi-
nars lauksaimniekiem.
22.03. Senioru deju kolektivs ,Métra”
dejo koncerta - skaté ,Pavasara raksti”
Varakl|anu kultdras nama.
23.03. Métrienas virieSu volejbola ko-
manda aizvada novada ¢empionata otru
ceturtdalfinala spéli.
24.03. Damu deju grupa macas dejas
Gulbenes kultras nama.
29.03. Tautas nama mednieku un mak-
Skernieku kolektiva atpdtas vakars.
29.03. Tautas nama dramatiskais kolek-
tivs piedalas skaté Madona.
Februari un marta sakuma notika izstra-
des darbi pagasta parvaldes meza.
Marta ménesi notika pagasta parvaldes
iek$éjo telpu remonts.

Notikumus apkopoja

limars Grudulis
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Izstade ,,Vestiena - Reki - Liepaja”

Metrienas pagasta biblioteka
NOTIKUMI |

Métrienas pagasta bibliotéka ir izvei-
dojusies tradicija — ik gadu rikot izstades
kadam Métrienas pagasta dzivojoSam
maksliniekam. Ta 2014. gads iesakas ar
Métrienas pagasta iedzivotajas, maksli-
nieces, keramikes Baibas Dumpes izstadi
un turpinajas ar Métrienas pamatskolas
absolventes, tagad ari skolotajas Zanes
Beges - Begges izstadi.

Gleznu un grafiku izstade ,Vestie-
na — Réki — Liepaja” bibliotékas telpas
bija apskatama ménesi — no 8. februara
[l[dz 8. martam. 6. martad sadarbiba ar
Métrienas pamatskolas skoléniem, sko-
lotajiem un bibliotekari Jolantu Vitolu
tika atziméts izstades noslégums. Iz-
stades autore iepazistingja interesentus AP
ar savam gleznam, grafikam, izstastija / §/ - ",5; RS
par darbu rasanos un tadam vizualas Darbs tiek ieradits sakumskolas skoléniem.
makslas tehnikam ka akrila gleznieciba, v T
grafika (linogriezums), zida apglezno-
$ana, cianotipija. Skoléniem tika pieda-
vatas radosas darbnicas — apsveikumu
veido$ana (tematika — 8. marts) grafikas
tehnika — tusa.

Paldies, izstades apmeklétajiem un
bibliotekarei Jolantai Vitolai par atsau-
cibu!

Zane Bege-Begge
Solvitas Stulpinas foto

T e e 1
Zanes uzraudziba darbojas 7. klases meitenes un
audzinataja Vallija Sipola.

Taizemes virtuve Metriena
SIEVIESU KLUBINI\ ABELE”

Sievie$u klubina ,Abele” vaditaja Ligita
Tumanova nebeidz vien parsteigt ar savam
radosajam idejam. Daudzus métrieniesus
teju vai samulsinaja afisa, ka tiks piedavats
macities gatavot Taizemes édienus. Tas nu
bija kas nedzirdéts! Taizeme Métriena!?Bet
tas patieSam ta ari notika. Pastastit par
jaunieSiem, kas ieradusies Latvija un kas
dosies apmacit masu sievas gandriz vai
eksotisku édienu pagatavo$ana, aicinaju
Kristianu Abolinu.

,Latvija augusta beigas ieradas div-
padsmit jauni un latvieSu kultdras alkstoSi
apmainas skolnieki no Taizemes. Vinu
galvenais meérkis bija iepazities ar musu
kultaru, kuru vini jau iemiléja pirmajas die- ,
nas, ka ari pieradit sev un vecakiem, ka ir Y
spéjigi uz dzivi arpus majam, cita valsti. ‘ e e—ptea L)

Sie tris jauniesi Moji (16 gadi), Irada Moji sagatavo darzenus. Bank un Irada vara risus.




2014. gada marts

YNetrienas Drive

3

(18 gadi) un Bank (16 gadi) ir no
Taizemes, Moji un Bank dzivo Bang-
koka, bet Irada mazliet arpus tas,
Taizemes ziemelos. Sie vardi ir tikai
vinu tadas ka iesaukas, istie vardi
ir pilnigi savadaki. Moji ir Phavinee
Nararujaneetanan, Bank ir Nattanon
Thavonthammarit un Irada ir Plub
Tippayanade.

Moiji dzivo Madona — Abolinu
gimené, Irada dzivo Ikskilé — Ceizinu
gimené un Bank dzivo Smiltené —
LukasSeviCu gimené.

Jauniesi jau pirmajas nedeélas
iemiléja latvieSu édienus. Popula-
rakie ir fiteni, cepti kartupeli, ka ari malta
gala, kas vinu valsfi garSo pavisam cita-
dak. Vél viniem ir mil$ naskis Adazu Gipsi
un Madonas Bekerejas bulcinas.

Pa Siem septiniem meéneSiem visi
apmainas studenti ir piedzivojusi daudz.
Daudzi celo pa Latviju un iepazist to, ka
ari vairaki skolnieki brauc ari uz arzemeém,
jo izdeviba ir jaizmanto.

Jauniesi bija |oti pateicigi par iespéju
gatavot Métrienas sievam. Jo viniem lielu
prieku sagada citu cilvéku iepriecinasana,
ka arl gatavoSana. Vini padi majas gandriz
katru otro vakaru savam gimeném taisa
édienus - kadu stipraku, kadu saldaku.

Visi apmainas studenti bus Latvija ldz
5. jalijam”, pastastija Kristiana Abolina.

lespaidos dalas nodarbibu dalibniece

Nelielas davaninas misu cieminiem.

Vizma Krasta —,,Mums zinamos risus
Taizemes garSvielas parvérta pavi-
sam savadakus. Gan maigus, varitus
bez sals, kur loti labi varéja izgarSot
klat pieliktos paréjos produktus —
sénites, Kinas kapostu un burkanus,
gan otra katlina — ui, ui, ui. Stipri un
spécigi. Ari gala tika gatavota mums
neraksturigi — apcepta cukura. Bet
zupas! Loti, |oti asas”.

Savukart Daiga Podina atzist,
ka ,Taizemes édieni bija interesan-
ti. Biju iedomajusies, ka bus stipri
piparaini, bet tik traki nebija, iztiku
bez udens glazes. Patika maltas
galas, burkanu, Sampinjonu un Kinas ka-
posta sautéjums, ari malta gala ar olu un
risiem. Pirmoreiz pagarSoju risu nideles
un kokosriekstu pienu, kas bija pievienots
zupam. Vispar pafikams celojums garSu
pasaulé”.

Vizmas Krastas un
Valdas Otvares foto

Paldies par to, ko Jus darat

|

Pll ZINAS

7. marta pécpusdiena vecmaminas
tikas ar pirmsskolas grupas audzinatajam
un kuplo bérnu saimi. Skatot to, ko dara
Sis kolektivs, tad par maz ir pateikt tikai
paldies. Ar apbrinu varéja vérot mazos
zakénus, kuriem tikai nedaudz vairak
ka divi gadini, ka vini, liela sunida (loma
iejutas Arija Jagko) un audzinataju vadi-
ba prot izpildit pirmas deju kustibas, ka
prot darboties uzveduma. Apbrinas verti
jau ir lielakie audzékni, kuri dzied, dejo,
spélé teatri. Rodas jautajums — cik liels
darbs ikdiena ir jaiegulda, lai tos mazos
neratniSus dabltu tada limeni, gatavojot
tik bagatigu koncertu. PiezZimésu, ka Sis
nav vienigais pasakums, ko es redz€&ju un
skatoties priecajos. Ariikdienas dzive dar-
zina no agra rita lidz vélai pécpusdienai no
darbiniekiem prasa lielu atdevi, ripéjoties
par ikvienu mazo bérninu.

Sis pasakums darija bagatakus ne
tikai bérnus, bet ari vecako paaudzi, jo
aicinatas Soreiz bija vecmaminas un
vecvecmaminas. Interesanti uzdevumi
tika ari mums — degustét ievarijumu, adtt.
Protams, par darbu sanémam ari medalas.
Katrs bérnins savas vecmaminas sveica ar
pasgatavotiem ziediem.

Ikdiena, satiekot métrienieSus un dzir-
dot kadu negaciju, gribas teikt — domajat,
ko runajat! Ja Sobrid nebitu skolas, tad ari
vienas otras iestades nebutu, vai kadam
pagasta ierédnim nebutu darba vietas.
Labi batu, ja visi ta domatu un daritu ka
pagasta parvaldes vaditajs Andris Dze-

Spélajam teatri!

Turpinajums 4. Ipp.

Dziedam savam vecmaminam.
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novskis. Katram vajadzétu zinat, ka vins
rupéjas par to, lai Métriena butu skola vel
ilgi. Bet ne tikai skola. Daudzreiz vinam
japarliecina Madonas novada vadiba par
tam problémam, kas jarisina pagasta.
Paldies vinam.

Katra ikdiena prasa lielu atbildibu par
musu bérniem. Nav noslépums, ka katra
gimene ir atbildiga par to, kadi uzvedibas
un pieklajibas pamati ir ielikti gimené un
musu bérnos. Piekritisim teicienam — bérni
ir majas spogulis. Redzam, ka visi bérnini
ir aprapéti, bet iemacisim viniem pateikt
ar paldies.

Auklé mani mamulina,

Vieglajam rocinam.

Gan es tevi aptecésu,

Vieglajam kajinam.

Noveélu, lai Sis tautasdziesmas vardi
piepildas!

Vecvecmamina Nora
Foto no Aigas Ivanas personiga arhiva

Ejam jautra rotala.

Nevalstisko organizaciju radosa tikSanas

PASAKUMI

15. marta Varaklanu pils Kaminzalé
biedriba ,Pieauguso attistibas projekts”
ciemos aicinaja nevalstiskas organizacijas
uz rado$o tik§anos ,NVO laba pieredze”.
Turp devas arm misu sievieSu biedribas
,Abele” vaditaja Ligita Tumanova. Katrai
biedribai lidzi bija javed arl kads prieks-
nesums. Ligita uzaicinaja mus, damu deju
grupu ,Saulgriezes”.

Viena no pils zalém bija ierikota rok-
darbu izstade, kura darbinus varé&ja ari
iegadaties. Skatit varéja gan krasnus
cimdus, zekes, plecu lakatus, jaukus
tamboréjumus un izSuvumus. Darbi
veidoti loti dazadas tehnikas.

Katrai biedribai tika dots vards,
lai iepazistinatu klatesosSos ar
saviem darbiem, projektiem un
sapniem. Ligita saistosi stastija par
,Abeles” projektiem, nodarbibam
un pasakumiem.

Pasakuma piedalijas Preilu
novada Pelé¢u pagasta bied-
ribas ,Nidermuizas draudze”
un ,Veiksmes bikeris”, Vilanu
novada Bérnu invalidu bied-
riba ,Saulstarini”, Varaklanu
novada Murmastienes pa-
gasta biedriba, Livanu novada Slavu
biedriba ,,Uzori”, Naglu pagasta biedriba
~Ritava”, Krustpils novada AtaSienes pa-
gasta biedriba ,Dore”, Madonas gramatu
draugu biedribu parstavéja Beate Ozolina,
bet Bérzaunes pagasta jaunieSu centru
Anita Aizstrauta, Lubanas novada biedriba
,Lubanas novada amatnieks”, kas rekla-

Dejo ,,Saulgriezes”.

Savu dzeju lasija dzejniece
Marite Strode un leva Trimal-
niece.

Lidzi atvestie prieks$ne-
sumi bija |oti dazadi - tika
lasita dzeja, spéléts teatris,
dejots, dziedats un stastiti da-
zadi atgadijumi. Diena pagaja

sirsniga, draudziga atmosféra.
Gutas atzinas deva spéku un
iedvesmu jauniem darbiem un
projektiem.
Paldies Ligitai par uzaicinajumu pabut
kopa!
Solvitas Stulpinas teksts un foto

»Saulgriezegn )
kopa ar Ligity Tuman
meéja gardu pasceptu maiziti
un kanepju sviestu.
Pasakuma organizatore bija Varak|a-
nu biedribas ,PAP” vaditaja Stanislava
Poce. Pasakumu vadija Modra Vilkausa.

ovy,
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Pavasara raksti Varaklanos

Dziesmu svétku gads pagajis. Sacies
jauns darba céliens pasdarbibas kolekti-
viem. Ari Métrienas tautas nama senioru
deju kolektivam ,Métra”. Tika nolemts, ka
deju kolektivu skates nepiecieSamas un
notiks katru gadu. Senioru deju kolektivi
un Varaklanu tuvakas apkartnes vidéjas
paaudzes deju kolektivi 22. marta tikas
Varaklanos koncerta — skaté ,Pavasara
raksti”. Katrs kolektivs dejoja divas dejas.
Pavisam tika izdejotas 27 dejas. ,Métra”
sevi paradija godam. Sadas skates —
koncerti ir loti nepiecieSami, tas mobilizé
dejotajus un kolektivu nopietnam darbam,
liek sevi turét forma un savest kartiba sa-
vus tautas térpus, ka ar uzklausit Zirijas
pamacibas un ieteikumus.

Paldies dejotajiem par pasaizliedzigu
darbu méginajumos. Paldies Soferitim Vik-
toram par sapratni un atsaucibu! Paldies
par lidzi jusanu Leldei!

Solvita Stulpina,
SDK ,Métra” vaditaja
Foto no personiga arhiva

Senioru deju kolektivs ,Métra” péc koncerta - skates Varaklanos.

Metrienas kauss vmesu volejbola komandam

SPORTS

Ka parasti, februara pédéja sestdie-
na notiek Métrienas kausa sacensibas
virieSu volejbola komandam. Tas notiek
kop$ 1972. gada. Sogad 22. februari uz
turniru Métrienas pamatskolas sporta zalé
pulcéjas Cetras komandas. Piekta aicinata
— OSupes pagasta komanda — neieradas
sakara ar spélém taja pasa diena novada
cempionata. Visas Cetras turnira koman-
das bija spékos |oti lidzigas un paradija
skaistu, skatitajiem tikamu spéli. Situacija
izradijas labvéligaka Métrienas komandai,
kurai Ramatas spélétaji nodeva celojoSo
kausu. Otraja vieta Atasienes komanda,
bet tresie palika spécigie Mazsalacas no-
vada Ramatas pagasta spélétdji. Lai gan
Jékabpils komanda ienéma ceturto vietu,
spéles prasmes un tehniskaja izpildijuma
ta neatSkiras no parejam vienibam. Vien-
karSi nepalaimeéjas. Sacensibas noritéja
korekta gaisotné. Galvena tiesnese Liga

Métrienas kausa volejbola dalibnieku komandas.

Pastare pasniedza visiem pirmo triju vietu
ieguvéjiem diplomus un balvas. Ligai
tiesasana palidzéja parstavji no visam ko-
mandam. Visvairak piestradaja métrieniesi

Brajens Semjonovs, Kristians Vincents
Grudulis un Roberts Kamardtis.

limars Grudulis

Foto no personiga arhiva

Novada cempionata

8. un 9. marta beidzas 2013./2014.
gada Madonas novada atklata virieSu
volejbola ¢empionata priekSsaciksu
spéles. Tas notika Madonas 2. vidus-
skolas un Métrienas pamatskolas sporta
zalé. Armands Grudulis, Andris Serzans,
Raimonds Adamovics, Aigars Karans,

Arturs Fridrinsons, Edgars Veiksans, Ugis
Eglitis, Nauris Spi¢s un Anatolijs Karau-
Su spéléja neatlaidigi. Rezultata piecas
uzvaras ar 2:0 pret Hetu, LBD, Laudonas
un Erglu junioriem. Toties smagi parréki-
najas tie métrieniesi, kuri uzskatija, ka pec
negulétas nakts vinu sportiskas spéjas

bls normala limeni. Rezultata graujoSs
zaudéjums komandai Filips. Par laimi,
stavokli E¢empionata tabula tas nemaini-
ja. Péc divdesmit priekSsacikSu spélém
galigaja rezultata 1. vieta ar 39 punktiem
2. vidusskolas komanda, bet 2. vieta

Turpinajums 6. Ipp.
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Turpinajums no 7. Ipp.

Métriena ar 35 punktiem. Ceturtdalfinala
1. vieta spélé ar 8. vietu, bet 2. vieta, tatad
Meétriena, ar 7. vietas komandu.

16. marta Madonas sporta centra pir-
maja ceturtdalfinala spélé Métriena spéléja
ar Erglu junioru komandu. Erglu komandas
sastavs ir gados jauns, tehnisks, vienadi

labs visos spéles elementos. Tomér mét-
rieniesSi uzvaréja ar rezultatu setu attieciba
3:0. Spéléja raksta sakuma minétais
sastavs, iznemot Ugi Egliti un Anatoliju
KarauSu. TiesaSanas darba piedalijas
Arturs Amats, Nauris SpiCs, Maija Peltde
un Norberts AleknaviCs.

Mednieku atpitas vakara

MEDIBAS

29. marta vakard Métrienas tautas
nama notika Jana Tropa organizétais
mednieku sarikojums. Kopa ar vietéjiem
medniekiem piedalijas liela grupa no Sai-
kavas kolekfiva, mednieki no Laudonas
un Barkavas. Parstavéts bija ar Kalnaju
kolektivs mezzina Alda Bondara persona.
Tautas nama vaditajas Anitas Amatas
vietéjo pasdarbibas aktieru grupa sniedz
priekSnesumus.

Vakara dalibniekus uzrunaja Métrie-

nas mednieku un makskernieku kolekfiva
valdes priekSsedeétajs Janis Trops, novélot
labu noskanojumu un draudzigu sadar-
bibu. Parskatu par Métrienas mednieku
formé&jumu un aizvadito medibu sezonu
sniedza kolektiva Goda priekSsedétajs
limars Grudulis. Vin$ ir ari valdes sekretars
un atbildiga persona par medibam. Izpil-
diti noteiktie dizmedijumu limiti, nomediti
tris vilki, vairak ka simts bebru, 47 meza
cukas. Ne tik veiksmigi bijis ar mazako
plésonu — lapsu, jenotsunu un caunu me-
dibam. Métrienas makskernieku komandas

Uz otro ceturtdalfinala spéli Erglu
komanda 23. marta neieradas. Métrienas
volejbolisti iekluva pusfinala. Novada atkla-
ta volejbola Eempionata pusfinals un finals
notiks 6. aprili Madona. Métrienas virieSu
komanda var cinities par pirmo vietu, bet
pastav iespéja aplikt ari ceturtajiem.

limars Grudulis

piedalijusas daudzas sacensibas, tapat ari
stenda $avéju komanda.

Ballé dejotajiem raitu dejas soli da-
rja valdes priekSsedétaja vietnieka Jana
Kuprana organizétie Laudonas muzikanti.
Tautas nama zalé parrunas notika pie loka
izvietotiem galdiniem. No glazém tika gar-
Sota gan bérzu sula, gan mednieku ragtais.
Muizika skanéja lidz ritausmai.

Nakosais lielakais Métrienas mednie-
ku saiets bus devindesmitaja gadadiena
2016. gada, Métrienas mednieku biedriba
dibinata ,Aru” majas 1926. gada.

Lacis joprojam Metrienas tuvuma

Marta ménesis pagajis ar nelielam
Métrienas mednieku aktivitatém. Lidz
17. martam bija bezsniega apstakli, bet
udenstilpnes vél dalé&ji klaja ledus. Plésigie
zvéri lauku pelékuma bija grati pamanami,
bet bebru rosiba neliela. Art jenotsuni vél
maz klainoja. Vienu gan Gravanu apkartne
medibu laika Eris partvéra.

23. marta pie L.Gmaniem bebru nome-
dija Viktors Mutors. Rézeknites apkartné i

pavasara pirmaja pusé medibu gajiena lai-
méjas lielu bebru iegat liIgonim Malniekam.

Toties uzkritusa sniega apstaklos 18.
marta interesantas medibas izdevas kai-
minos Mezares pagasta. Cetru kilometru
attdluma no Raksalas bija ielenkti tris vilki.
Divus no tiem mezarieSi no$ava, treSais
aizbéga. Tacu kads no masta stavosajiem
medniekiem egliSu biezna ievéroja nepa-
rastu siluetu. Izradijas, ka tieSi uz mednieku

dodas lacis. Zvéram preti spidosa saule
traucéja saskatit mednieku. Tikai desmit
solu attaluma lacis ieraudzija mednieku.
Parsteiguma pacélas uz pakalkajam, ie-
récas un laidas projam. Nav grati iedoma-
ties mednieka pardzivojumu. Domajams, ka
tas pats pinkainis reizém apciemo Raksalu
un mil paplosit Rolanda Kaleinikova skab-
siena rulonus.

limars Grudulis

No 17. [idz 31. martam Madonas Novadpét-
niecibas un makslas muzeja varéja skatit Mado-
nas, Cesvaines, Erglu, Lubanas un Varaklanu
novadu skolénu lietiSkas makslas neklatienes

konkursa ,Pavasaris” darbu izstadi.

No Métrienas pamatskolas izstadé piedalijas
RiCards Strogovs ar darbu ,Pavasaris aiz loga”
un Armands Armando Bruja ar darbu ,Pavasaris”.

Vinu skolotajs Gunars Talzemis.

Izstadi aplukot devas ari Métrienas pamatsko-
las vecako klasu skoléni skolotaju Zanes Begis-

Begge un Gunara Talzemja vadiba.

Skoleni apmeklé

Skoléni apskata izstadi.

izsti

¥ J
5. klases skolnieka
Ri¢arda Strogova darbs
Pavasaris aiz loga.

SKOLAS ZINAS

Skoléniizmantoja iespéju un apskatija ari izstadi
»Nauda Latvija” no Madonas Novadpétniecibas un
makslas muzeja krajuma, par naudu un tas prieks-
tecém dazados laikos Latvijas teritorija no vissena-
kajiem laikiem lidz pédéjai nomainai.

Solvita Stulpina
Dianas Baltinas foto

8. klases skolena
Armanda Armando Bruja darbs.
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Ziemas makskerésana be|QUS|es
MAKSKERESANA

Tikko pagajusi ziema bija ipatnéja.
Lidziga pédéjo reizi tada bijusi pirms
divdesmit Cetriem gadiem. Sniega segas
februari nebija nemaz. Loti agri sakas
sulu cirkulacija klavam. Métriena klavu
sulas saka iegut 20. februari. Siltais laiks
kauséja jau ta planako ledu uz upém un
ezeriem. MakskeréSanas sporta organi-
zatori bija spiesti mainit grafiku un daju no
pasakumiem atcelt. Kalsnavas pagasta
balvu izcinas zemledus makskerésana
23. februari 33 dalibnieku vidi bija sesi
meétrienieSi. Starts bija veiksmigs. Sie-
vieSu grupa pirmo vietu izcinija Jelena
Strogova. VirieSu konkurencé otrais
spéecigakais bija Janis Trops.

2. marta Salu ezera pie Madonas
notika novada ¢empionats zemledus
maksSkeréSana. Métrienas pagastu par-
stavéja Janis Trops, Janis Zeps un Maris
Macijevskis. MétrienieSu lomi bija pietici-
gi. Godalgotas vietas neieguva.

Métrienas kausa izcina notiek tre-
$aja marta sestdiena, bet pusgadu
¢empionats marta pédéja sestdiena.
Tie ir parasti negrozami datumi. Tomér
Sogad laika apstakli izdarija korekciju.
Kausa izcinas sacensibas atcélam, bet
Métrienas pagasta 48. cempionats notika
6. marta pievakaré. Piedalijas devini viru
kartas makSkernieki, divas damas un
tris jaunieSi. Veiksmigakie makskernieki
divas stundas nokera ap kilogramu ziv-
ju. Par 2014. gada Métrienas ¢empioni
zemledus makSkeréSana kluva Kristine
Mutore. Ar lomu 1,151 kg vina parspéja
ari virus. 2013. gada ¢empione Zigrida
Vica nepiedalijas. Otraja vieta Jelena

Strogova. JaunieSiem éempiona nosau- __Jauno censonu grupa starteja
kumu saglabaja Norberts Aleknaviés. iz~ Kristians Vincents Grudulis, Mareks = e — -
vina otraja, tre$aja vieta Mareks Jerma-  Jermakovs un Norberts AleknaviCs. Notiek lomu sversana.

kovs un Kristians Vincents Grudulis. Bija
ari parsteigumi. Cempiona titulu pirmo
reizi izcinija Stepans Hristenko. Otraja
vieta, tapat ka pérn, ruditais sacensibu
dalibnieks Janis Zeps. TreSais Andrejs
Stolerovs. Vispusigajam maksSkerniekam
Genadijam Sinkévi¢am nacas samierina-
ties ar ceturto vietu.

Odzienas ezera ledus jau ap 10. martu
kluva bistams, bet pa Alaukstu vél staigaja
lidz 20. martam. tiesi tur Janis Zeps pa-
manijas izdabit no alinga gandriz divus
kilogramus smagu plaudi.

limars Grudulis
Maras Pastares Grudules un : : :
Melitas Grudules foto Dalibnieku kopbilde.




sadzirdi véji ko vejo,
putnus ka sparni nes.
leelpo smarzigo gais,
Pateicies Dievam par to -
Mieru un dienu So skaisto —
dzivi, kas iekraso!

/S. Upesleja/

Sveicam
aprija jubilarus!

Elvijam OSam 15.04.
Madarai Krauklei 13.04.
Lienei Smekei 22.04.
Natalijai Strogovai 04.04.
Igoram Semjonovam 02.04.
Margaritai Orlovai 11.04.
Jurim Abolam 02.04.
Valijai Titovai 22.04.
Zigridai Vicai 09.04.
Andrejam Grudulam  17.04.
Arvidam Andersonam 13.04.

un ziedi ziedi ziedi ziedi —

ap tevi — tava sirdi smalki zied

tu tikai paskaties — mirdz tevi visas
plavas krasas

kas rita rasas pielijusa taka veldzi
meklet iet

18
25
25
25
45
50

60
60
70
80

tur uzzied siklapaini svetlaimigi ziedi
tur uzzied tikai sapnos dzimis teiksmu

zieds
tur uzzied uzzied visas dienas tavas
un ziediem vidii — tava dvesele
tur mirdz...
/Inese Tora/

Mili sveicam Birutu Upiti jubilej
Velam veselibu, dzivesprieku un,

al
lai

Tava darza vienmer kosi zied pukes!

MezroZu mdjas iedzivotdji

Pie kura tipa mes piederam?

Mg. psych. Aelita Vitina kada raksta
atgadina, ka psihologija ir noteikti vairaki
vecu (65 — 80) cilvéku tipi.

Pirmais tips.

Veci cilvéki, kas pazaudéjusi dzives
orientierus, velk savas vecumdienas ka
senak. Jauniba, brieduma gados vini nav
uznémusies iniciativu par savu dzivi, ne
ar vienu nav rékinajusies, art ar bérniem
ne. Tie viniem nav bijusi vajadzigi. Tad
nu — ko sési, to plausi”. Vecuma gala
tiek apjégts, ne kaiminiem, ne kolégiem,
ne draugiem neesi vajadzigs, tie turas
pie savas gimenes. Bérniem, pamestiem
liktena vara grata bridi, ari nav ko atbalstu
prasit. Plauj nu vienatné.

Otrais tips.

Otrais tips faktiski |oti saplust ar pirmo,
jo tie ir vecie cilvéki, kuriem ir gan pensija,

Dzives gaisa doma,
Pacel mani pari
Dienu smagumam! '\
Neaizkvelo sapes,
Avots kalna esi,

Talu celu slapeés x— _
Spirgtu speku nesi! \Q\\
(. Liepins/ \

Sveicam Vilmu Pastari 95 gadu
Jubileja!
Velam veselibu, izturibu un daudz
baltu dieninu!
Metrienas pagasta parvalde

Ir daudz kas jadod, lai varetu nemt,
Savs cel$ ir jarod, lai spetu lemt.
Ka avota tidenim bit — dot laimi citiem,
Un pasam sev giit!
Sveicienus siitam Marutai OSai
Jjubileja!
Velam veselibu un visu velmju
piepildijumu!
MeZrozu mdjas iedzivo
I~wA Wiﬂ

taji

gan pajumte, bet kuri dzives laika ta ari
ta arl nav varéjusi iegat apkartéjo cienu
sava rakstura, vai ierobezoto intereSu dél.
Tagad censas izsaukt lidzjatibu, bet pasi
kladami arvien lielaki ignas par iedomato
lidzcilvéku neieciefibu, nav sapratusi, ka
séjusi vienaldzibu ar savu pari stavo$o
attieksmi, un nekad nav atceréjusies, ka
,m0zu dzivo, mizu macies”. Un ka citu
viedoklis ari ir véra nemams.

Tresais tips.

Tie ir veciSi, kas spéjusi saglabat
neatkaribu pasu spriedumos un macijusi
ieklausities citos. Kurts Vonneguts uz téva
jautdjumu par dzives jégu atbildéja: ,Més
Seit esam, lai cits citam palidzétu tikt cauri
8ai padari$anai - lai kas ta butu!”.

Ceturtais tips.

Ir arT laimes luteklis. Vini ir cienas un
milestibas ieklauti, par viniem rapéjas, un,
kas pats butiskakais, — vini uztver ka pasu
par sevi saprotamu. Jo... $adu attieksmi
vini vienkarsi ir nopelnijusi. Jauniba, brie-
duma rupéjusies par saviem bérniem,
vienmer tos uzklausijusi, palidzéjusi tos
piecelties no kada kritiena, cik nu katram
rosiba, materiali atbalstijusi. Galvenais —
vienmer atradusi laiku uzklausit. Tas ne
tikai par bérniem, ari par lidzcilvékiem.
Un —neko neprasot preti... ,Dots devéjam
atdodas”.

Par uzrakstito es domaju, pie kada
tipa piederétu? DroSi vien to var novértét
vistuvakie cilvéki.

Tipos ielukojas
Eleonora Rimsa

LIDZJUTIBAS

Tikai tava pavarda, mat,
Uguns tik silti degs,
Ka smiltis, pat smiltis aukstas
Nekad vinu neapsegs.
/l. Rudene/
Izsakam visdzilako lidzjatibu
Eugenijai Jermacanei un vinas
gimenei, mamuliti zemes klepi
guldot.
SDK ,Métra” un DDG ,Saulgriezes”

Pierimst soli, klusé domas,
Neskan mija mates balss,
Tikai klusa sape sirdi

llgi vél péc Tevis sauks.

Skumiju sapju bridi esam kopa ar
Eugeniju, maminu smilSu kalnina
guldot.

Métrienas dramatiskais kolektivs
Koris ,Jusma” un Arttrs
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