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Pec baltas, garas ziemas
pavasaris nak...

Pavasaris sogad gaidits ka nekad. Ka lai to pasteidzina? Bet
tomeér tas nak...

Sniegs vel daZviet kupenas, bet pirmie sniegpulkstenisi jau
sveicina sauli. No zemes spraucas jau ari pirmds pavasara pukes
— narcises, krokusi, zilpukites. Driz zemi apzeltis lazdu skaras.

Cilveki ari tadi pavisam nemierigi. Rokas ta vien knud pec
pavasara darbiem. Pagalma sakopSanai jau sagatavots grabeklis
un slota, tiek parcilatas seklu pacinas.

Priecigam garastavoklim berza zard uzgavilé strazds, bet va-
karos purva dzerves atsaucas...

Marts isuma

02.03. Métrienas virieSu volejbola koman-
da spélé novada cempionata Madona.
02.03. Ziemas makskernieki piedalas sa-
censibas Stameriena.
03.03. Métrienas sievieSu volejbola ko-
manda spélé novada cempionata Ma-
dona.
03.03. Métrienas komanda piedalas no-
vada zemledus maksSkeréSanas ¢empio-
nata Saviena.
09.03. Tautas nama sievieSu biedribas
,Abele” pasakums.
10.03. Métrienas sievieSu volejbola ko-
manda spélé novada cempionata Luba-
na.
10.03. Meétrienas virieSu volejbola ko-
manda spélé novada Cempionata ceturt-
dalfindla Laudona.
14.03. Métrienas pamatskolas skoléni
apmeklé térpu izstadi Madonas muzeja.
15.03. Senioru deju kolektiva ,Métra”
méginajums Madonas kultiras nama.
16.03. JaunieSu deju kolektiva ,Meteni”
méginajums Madonas kultiras nama.
17.03. Senioru deju kolektivs ,Métra” un
jauniesu deju kolektivs ,Meteni” piedalas
deju skaté Madona.
17.03. Dalba AtaSienes zemledus mak-
SkeréSanas sacensibas.
18.03. Métrienas pamatskolas skoléni
dodas ekskursija uz Skriveriem un Aiz-
kraukli.
19.03. Meétrienas pamatskolas sakum-
skolas skoléni apmeklé teatra izradi Ma-
donas kultiras nama.
23.03. Meétriena karSu spéles ,.Zolite” tur-
nirs.
23.03. Métrienas sievieSu volejbola ko-
manda spélé novada cempionata Ma-
dona.
23.03. Métrienas virieSu volejbola ko-
manda spélé novada Cempionata ceturt-
dalfinala Madona.
24.03. Métrienas pagasta Cempionats
zemledus makskereSana.
26.03. Tautas nama iespéja parbaudit re-
dzi un iegadaties brilles.
29.03. MetrienieSi spélé Degumnieku
kausa volejbola.
31.03. Tautas nama Lieldienu pasa-
kums.

Notikumus apkopoja limars Grudulis
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Atsauciba
bija liela

Latvijas Pensionaru federacija sava
domes sédé 2013. gada 18. februan
pienéma |émumu organizét parakstu
vakSanas akciju par pensiju indeksaciju,
kura tika apturéta sakara ar krizi kop$
2009. gada. Saja laika dzives dardziba ir
jutami pieaugusi, seviski pirmas nepiecie-
Samibas precém, partikai, komunalajiem
maksajumiem. Tadé| LPF uzskata, ka
jau 2013. gada nepiecieSama pensiju
indeksacija.

Péc lemuma pienemsSanas jau vairaki
cilvéki versas ar jautajumu, kur var paraks-
fities? DiemZzél laukos biezi vien informaci-
jas trakst. Tapéc tika aicinati cilvéki visos
novados parakstities.

lepazistoties ar Métrienas pensionaru
pensiju lielumu, jabrinas, ka var galus
savilkt kopa. Daudziem pensijas ir tikai
[idz 150 latiem ménesi. Bet lielas summas
jaziedo zalem, medikamentiem, arstu ap-
mekl&jumiem. Tapéc akcijai atsaucamies
ari més. Marta ménesi Métriena paraks-
fijas 154 cilvéki. Taja skaita ari loti daudz
gados jaunu iedzivotaju, kuriem pensijas
vél talu. Lielu atbalstu parakstu vakSana
ieguldija sakaru nodalas vaditaja Lelde,
bibliotékas vaditaja Jolanta, Laima, Alina.
Nav noslépums, ka pensionaru vidu bija
ari tadi, kuri pret 8o akciju izturéjas kritiski.
Nacas dzirdét — nekadu rezultatu nebas,
kaut arm parakstiSos, es savu parakstu
nedosSu. 28. marta sociala darbiniece Arita
Sipola parakstus apkopoja un nosutija uz
Rigu. Valsti kopuma parakstijusies 102000
cilvéeku. Lidzas tlkstoSiem bus ari musu
paraksti.

Veélreiz paldies visiem, kas atsaucas.
Busim stipri, lai uzvarétu pasi sevi.

Eleonora Rims$a

tikko strazdi aiz logiem
barsta skanigas notis
mani pamostas laucinieks
katrreiz marta ta notiek

un tam lauciniekam

nokrit no pleciem ziemas puteni skarbie
rokas knud

knud péc zemes darbiem

knud péc puku un gurku

un sipolu stadamiem laikiem

un vin$ tos zilé péc véjiem un makoniem
un péc pirmajiem pumpuriem maigiem
tikko strazdi

méta skanigas notis

mostos ka laucinieks

un pasaule ka lauciniekam man notiek

/Uldis Auseklis/

Skates aizvaditas
KULTURAS ZINAS

Madonas novada pasdarbibas kolek-
tivi aizvadijusi skates, gatavojoties XXV
Visparéjiem latvieSu Dziesmu un XV Deju
svétkiem, kas notiks no 30. junija lidz 7.
jalijam.

Prieks, ka tiesibas piedalities svétkos,
izcinfjusi visi tris Métrienas tautas nama
pasdarbibas kolektivi. Dziesmu un Deju
svétkos Riga piedalisies jaunieSu deju
kolektivs ,Meteni”, senioru deju kolektivs
,Métra” un sievieSu koris ,Jasma”. Paldies
kolektivu dalibniekiem par atbildibu un
pasdarbibu, paldies kolektivu vaditajiem
Annai Anitai Amatai, Solvitai Stulpinai un
Artiram Grandanam par ieguldito darbu.
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Saulgriezes celo ar prami uz Stokholmu

CELOTPRIEKS

Pérna gada 19. oktobri, més, damu
deju grupa ,Saulgriezes”, dodamies sveikt
piecu gadu jubileja savus draugus — De-
gumnieku tautas nama damu deju grupu
,Orhideja”. Ka vienmér, autobusa par jautri-
bu un omulibu stidzéties nevar. Ka vienmér,
kalam nakotnes planus. Jau toreiz ceram,
ka senioru deju kolekfivs izcinis tiesibas
piedalities Dziesmu un deju svétkos Riga.
Bet, ko gaidit ,Saulgriezém”? Starp saru-
nam Tona ieminas, ka paris reizes netiks
uz meéginajumiem, jo brauks ciemos pie
gimenes uz Zviedriju. Man, it ka pa jokam,
skali izskan doma — meitenes, krajam
naudinu un pavasari braucam celojuma ar
prami. Piebilstu gan, ka es nebrauksu, jo
loti baidos no Udens. Vél cita atsakas, ka
nevar atstat saimniecibu, citai vél kads cits
iemesls... Kartéjo reizi piepildas teiciens —
nekad nesaki — nekad... Laiks skrien véja
sparniem, pienak pavasaris un kada no
méginajumiem Tona pazino, ka uz prami
jau pasutitas 14 biletes... Un iespéja uzdan-
cot... Ja jadejo, ka tad bez vaditajas un ar
nepilnu kolektivu? Jabrauc visam...

Ir 2013. gada 3. aprilis. Diena |oti
saulaina, sniega gan vél padaudz un sals
arl ta diezgan pamatigi vel iekoz degun-
gala. Divpadsmitos pulcéjamies pie tautas
nama. Jau iepriek§ esam sarunajusas,
ko nemsim idzi, sadalijusas vietas ari pa
kajitém. Godajamakajam damam — Terézei
un Alinai — atvélam divvietigo kajiti. Tulka
vieta lidzi mana masasmeita Arnita. Visas
ieradusas tik laicigi, ka més ar Arnitu,
pat nekavéjot, esam pédéjas... Soferitis
Viktors iepriek$ jau mids nobridinajis, ka
jaizbrauc laikus, jo pramis negaidis...

Cel$ Idz Rigai paiet atri, katra pie
sevis domajam, ka bus, jo visas, iznemot
Tonu, kugosim pirmo reizi. Al es esmu
diezgan mieriga, jo interneta uzzinu, ka
véj$ turpmakajas divas dienas bas tikai
tris metri sekunde...

Pie Rigas PasaZieru ostas piebrau-
cam ap Cetriem pécpusdiena. Tona aiziet
iznemt musu pasutitas biletes, kada veél
samaina latus uz zviedru kronam. Ru-
najot par naudu. Viena zviedru krona ir
apméram astoni santimi. Zviedrija ir |ofi
darga valsts. Pieméram, maza minerala
pudelite uz pramja masu hauda maksa Ls
1,42. Esam vienojusas, ka brauksim tikai
skatities, ar finansialajiem piedavajumiem
$oreiz neaizrausimies. Soreiz msu brau-
ciena mérkis ir izbaudit pramja vilingjumu.
Izmainam naudinu sabiedriska transporta
biletém un nelieliem suveniriem. Viss
nepiecieSamais panemts lidzi, jo ar prami

Turpinajums 4. Ipp.

»Saulgriezes” uz pramja Romantika. Jara vel ledus...

Skaistas Zviedrijas ainavas.
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Turpinajums no 3. Ipp.

nav parvadajumu ierobezojumu.

Jau pa lielu gabalu redzam un ap-
jasmojam masu prami. Esam izvéléjusas
prami ,Romantika”, kas ir lielaks neka
,Festivals” un ari jaunaks. Lidz kuga
atieSanai ir divas stundas, kas ir mdsu
riciba, lai apskatitu kugi, iekartotos kajités.
PussesSos visas esam uz kl3ja, lai redzétu
un izbauditu pramja atieSanu. lespaidigi,
skaisti. Un tad jau atri dodamies pargérb-
ties, jo pirms uzdancoS$anas, janoklausas
informacija par Stokholmu. Vienpadsmitos
vakara sakas lielais $ovs. Soreiz ta ir Ha-
vana Riviera Sova grupa no Kubas. Visi
tiek aicinati apgat kubieSu deju solus deju
skolotaja no Kubas vadiba. Pirms tam tiek
rikota Parsteigumu spéle, kura var laimét
dazadas parsteiguma balvas.

Ta tiek pavadits pirmais vakars
uz pramja. TieSam laika apstakli mis
nepievil. Sajata tada, it ka sédi istaba.
Tikai izejot uz klaja saproti, kur patiesiba
atrodies.

Otra rita jau agri atkal dodamies uz
klaja, lai vérotu skaisto Zviedrijas dabu.
Stokholmas osta Frihamnen pietauvoja-
mies vienpadsmitos péc musu laika. Lai
apskatitu galvaspilsétu, mums ir veselas
seSas stundas laika. Tona ar Daigu jau
iepriekSéja vakara izpétijusas karti, izskai-
fijusas, cik pieturas lidz vecpilsétai jabrauc
ar sabiedrisko autobusu. Autobusa biletes
var iegadaties uz pramja Info centra. Péc
nepilnas stundas jau esam galamérki. Do-
damies vecpilsétas iekarojumos. Stokhol-
ma ir skaista pilséta un tiek uzskatita par
Ziemelu Venéciju. Ta atrodas uz 14 salam
starp Mélara ezeru un Baltijas jaru. Visam
€kam saméra vienads stils, bet apkart
udeni, udeni... Gamla Stan — Stokholmas
vecpilséta atrodas uz nelielas salas pasa
pilsétas sirdi. Ta k& Stokholmu nav skaris
kars kop$ 1520. gada, pilsétas senaka
dala saglabajusies saméra autentiska, ar
viduslaiku planojumu, daudzam senam
ékam. Seit atrodas ari Karalpils, Nobela
muzejs, Stokholmas katedrale, jaukas
kafejnicas, veikalini. Lieliska vieta pastai-
gam. Vienos péc Latvijas laika vérojam
sardzes mainu pie Karaliskas pils. Tur-
pinam celu pa pilsétu. Pie skaistakajam
vietam fotograféjamies. Laiks paiet atri.
Dodamies atpakal uz ostu, pirms tam gan
vél apmekléjam lielveikalu ICI.

Otrais vakars paiet jaukos iespaidos
un pilns dazadiem parsteigums. Esam to
laimigo skaita, kas tiek ari uz komandtil-
tina, kur jaievéro visstingrakie noteikumi
un noradijumi. Kruiza vaditaja Rita mus
iepazistina ar visu, kas notiek Saja telpa,
iepazistina ar apkalpes darbu un pramja
tehnisko aprikojumu. Dzive uz pramja
turpinas. Marika Parsteiguma spélé iegust
otro vietu un vinné Sampanie$a pudeli.

Katru vakaru uz pramja tiek organizétas
ariloterijas. Prieks neviltots, ka Alina vinné
kruiza celojumu un Teréze saldumu somu.
Divpadsmitos lielaja zalé tiek sveikti jubila-
ri. Prieks mums atkal, jo mums ir jubilars
— Inara! Mazliet gan skumiji, jo braucam
jau uz majam... Veikalinos iegadajamies
suvenirus majiniekiem un izbaudam bur-
vibu uz klaja.

Oftra rita osta mds jau gaida Soferitis

Viktors. Riga mus sagaida ar pamatigu
sniegputeni. Brr, tikko bijam saulaina
pilséta, nu atkal sniegos...

Esam laimigas un priecigas par kopa
pavadito laiku, par burvigo un romantisko
braucienu ar prami. Musu celojums, bei-
dzies veiksmigi un domas jau, tiek planots
nakamais...

Solvita Stulpina
Arnitas Stulpinas foto




2013. gada marts

Metvienas Trive 5

Ziemas makskernieku pedeéjie lomi

MAKSKERESANA

Métrienas pagasta makskernieku ko-
manda, kuras sastava ir Janis Zeps, Janis
Trops, Jelena Strogova un Romans Ama-
riejs, marta piedalijas daudzas sacensibas.
2. marta Stameriena komandai 2. vieta.
SievieSu grupa 1. vieta Jelena Strogova.
3. marta novada ¢empionata Saviena no
12 komandam Métrienai 5. vieta. Jelenai
Strogovai labakais rezultats damu grupa.

16. marta uz Odzienas ezera ledus
notika Métrienas zemledus makskeré-
Sanas kausa 58. sacensibas. Sacentas
12 komandas ar 50 dalibniekiem. Ta bija
viena no retajam reizém kausa vésturé,
kad majinieki izcinija 1. vietu un celojo$o
kausu. Pirmaja trijnieka vél AtaSienes un
Kalsnavas komandas. Talakajas vietas
Prauliena, Murmastiene, Saviena, Kokne-
se, Jékabpils, Odziena. Dazam koman-
dam nosaukumi tadi pikanti. Madonu
parstavéja komanda ,,Zuki”, Atasieni ,,Otra
komanda Maras iela”. Vienas komandas
nosaukums bija , Tie pasi, kuri pagajusaja
gada”. Métrienas mednieku un maksker-
nieku kolektiva valdes priekSsédétajs Janis
Trops noorganizé&ja pieminas suveniru pa-
sniegSanu visiem dalibniekiem. Materialo
procesu nodro$inaja Laura TC, SIA ,VDI”,
SIA ,Savs Auto”, Andris Pastars, Ligita
Tumanova, Dainis Trops, Juris Jefimovs,
Kaspars Rozitis, Aina Tropa, Janis Malta,
Aivars Dmitrijevs un Rolands Kaleinikovs.
Organizatoru un sportistu pateiciba viniem.
Madonas mednieku un makSkernieku
biedribas diplomus rotaja Jolantas Vitolas
glitais rokraksts. Sacensibas atbalstija
Madonas novada domes sporta organi-
zators Maris Gailums. No Pétera Bebra,
Viktora Aleknavi¢a un Romana Amarieja
uzvarita milziga zupas katla pietika visiem
makskerniekiem un vel pari palika.

17. marta uz Marinzejas ezera ledus
notika AtaSienes pagasta sacensibas. No
Métrienas blitkotajiem labakais panakums
Norbertam Aleknavi¢am. Vinam 3. vieta
jaunieSu konkurence.

24. marts bija pagasta 47. Cempionata
diena. Zivju kerSanas gauzam vaja. Jutams
skabekla trikums zem biezas sniega un le-
dus segas. Damu grupa mainijas pagasta
¢empiones. 1. vieta Zigrida Vica. 2. vieta
daudzkartéja uzvarétaja Kristine Mutore.
3. vieta Jelena Strogova. JauniesSu grupa
[idz 18 gadiem vienigais makskernieks bija
Norberts Aleknavics. Tas norada, ka gausi
veidojas ziemas makSkerniekiem jauna
maina. VirieSiem atkartoti ¢empiona titulu
saglabaja Maris Macijevskis. Aiz vina Janis
Zeps un Genadijs Sinkévics. Ari divas no
trim lielakajam zivim Marim un Genadijam.

== {H T | .

Zupai bija loti liela piekriSana.
Tresa lielaka zivs Ugim Sniedzem.
Nakamas makskeréSanas sacensibas,

jau vasaras formata, notiks 5. maija. Pul-
céSanas uz pagasta cempionatu 5. maija

lidz pulksten septiniem no rita brivdabas
estradé Ozolkalna.

limars Grudulis

Melitas Grudules foto
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Regulara cempionata kauss Metrienai

SPORTS

Madonas novada atklataja virieSu volej-
bola éempionata priekSsacikstes beidzas 3.
marta. Métrienas volejbolisti pédéja diena
uzvaréja komandas ,Philips”, ,MVR LUXX”
un ,Lubana”. Pagasta komanda sasniedza
priekSsacikSu augstako rezultatu — 16
uzvaras un tikai 2 zaudéjumus. Métrienas
komanda sanéma regulara ¢empionata
kausu. Ta kaldinaSana piedalijas Raimonds
Adamoviés, Roberts Abols, Valdis Broks,
Ugis Eglitis, Armands Grudulis (komandas

kapteinis), Arturs Fridrihsons, Anatolijs Ka-
raudu, Aigars Karans, Juris Kitovs, Martins
Kuze, Jurgis Serzans, Nauris Spics, Edgars
Tocs, Maris ToCs un Edgars Veiksans. Ties-
neSu darba dalibu néma Arturs Amats un
Andris Serzans.

Péc priekSsacikstém turpinas ceturtdal-
finali, pusfinali un finals. Ceturtdalfinala Mét-
rienas viri abas spélés uzvaréja Laudonas
komandu un iekluva pusfinala. Uzvaras par
Laudonu nenaca viegli. Kaiminu pagasta
komanda ir progreséjos$a un perspektiva.

Pusfinala spélé Métrienas pagasta

volejbolisti tiksies 14. aprili ar Madonas
komandu ,Heta”. Taja pasa diena notiks
ari finalspéles.

29. martd Degumniekos piekto reizi
notika turienes Lieldienu celojo$a kausa
izcina. Tris reizes Sajas sacensibas kausu
sanéma Métriena. Soreiz no septinam
komandam Métriena 2. vietd. Daudzas
sacensibas prasa daudz laika. Virkni no sa-
vam brivdienam bija spiesti ziedot autobusu
vaditaji Janis Zeps un Viktors Aleknavics.
Paldies viniem.

limars Grudulis

Medibu sezonas mainas

MEDIBAS

31. martd ir medibu sezonu mainas
datums. Ar 1. aprili sakas 2013./2014. gada
medibu sezona. Métrienas mednieku un
makskernieku kolektiva medibu iecirknis
ir bagats ar meza dzivniekiem un putniem.
Tas ir pamats pagajusai veiksmigai medibu
sezonai. Nomediti visi 17 at|autie ani. Skais-
takas ragu trofejas guva Juris Jefimovs
Zallaukos, Maris Macijevskis Odzes krastos,
llmars Logins ZalmeZzniekos un Janis Rozitis
Limenos. Nomediti 15 dazada vecuma un
lieluma staltbriezi. NeapSaubami vértigako
staltbriezu bulli Raksalas aizaugusajas pla-
vas nomedija Janis Beinarovi¢s. Meza clku

atSauSanas limits sezonai bija 95 dzivnieki.
Krita 64 zveéri. Dika Aivara konta 13 meza
cukas, Valdim Kaminskim 12 clkas. V&l 11
medniekiem no vienas [idz piecam cukam.
Visa sezonas garuma nepartraukti izsekoja
vilkus un lGSus. Viscentigakais plésigo zvéru
meklétajs bija Kaspars Rozitis, vina palu
rezultata pats noSava vienu lisi Belavas
seviski lielu IG8u tévinu. Kaspars Rozitis
piedalijas vilku un 1G8u medibas ar citu
pagastu mednieku organizacijas. Nav slikti,
ka tika nomeditas 12 lapsas, bet nakamaja
sezona nomedito skaitu batu vélams palie-
linat. Janis Trops nomedija 5 lapsas, divas
Péteris Bebris, pa vienai Janis Irbe, lImars

Grudulis, Viktors Mutors, Lauris Grudulis
un Agris Daugis. Neskatoties uz medisanu,
palielinas jenotsunu skaits. Pagajusaja se-
zona Juris Jefimovs nomedija 21 jenotsuni.
lImars Grudulis 11, pa vienam Janis Trops
un Janis Irbe. CenSamies samazinat bebru
skaitu. Visvairak bebru nomedijis Juris Jefi-
movs — 31, Valdis Kaminskis 9. V&l bebrus
nomedijis Diks Aivars, Kaspars Rozitis,
Janis Trops, Maris Macijevskis, Mareks
Plata¢s, limars Logins, ligonis Malnieks
un Andris Jasko. Vienigais apsis sezona
gadijies Valdim Kaminskim, bet vieniga
Amerikas ddele Andrim Jasko.

limars Grudulis

Piedalamies vizualas makslas pulcinu konkursa — izstade

SKOLAS ZINAS

Nauris Spi€s ar savu darbu
kokgriezuma tehnika.

Madonas Bérnu un jaunieSu centrs
organizéja Madonas novada skolu vi-
zualas makslas konkursu ,Kur saulite
rotajas”. Ar saviem darbiniem piedalijas
art musu skolas skoléni skolotaju Zanes
Begis-Begge un Gunara Talzemja vadiba.

Konkursa piedalijas Evita un Egita Tropas,
Kristine un Diana Karausu, Amanda Grina,
Liana GriSule, Lilita Podina, Karina Frolova,
Aina Auzina, Ri¢ards Strogovs, Rimants
Auzin§, Sanita Auzina, Nauris Spics, Li-
nards Leimanis.

Makslas pulcina dalibnieki konkursanti un skolotaja Zane Begis-Begge.

iy

Konkursa noslégums notika 8. aprili
Madonas BJC.

Paldies skoléniem par aktivitati un
ieguldito darbu! Paldies skolotajiem par
atbalstu un palidzibu!

Solvitas Stulpinas teksts un foto
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Izstades ,,Cita klasika” apmeklejums

Madonas muzeja marta bija apskata-
ma makslinieces Ingridas Zaberes kolek-
cijas izstade ,Cita klasika”, kas izgatavota
no lietotiem viriesu krekliem un zaketém,
tos neardot, negriezot un nekrasojot. Ko-

6. klase un audzinataja Vallija Sipola.

lekciju veidoja svarki, bluzes un kleitas no
krekliem, mételi no zaketem. Aksesuari
un apgeérbu detalas veidotas no veciem
rokas pulksteniem, kas savakti metala
nodosanas punktos.

Par jaukajiem térpiem priecajas ari

majturibas skolotaja Zane.

Izstades apmekléjumu vecako klasu

skoléniem noorganizéja majturibas sko-

lotaja Zane Begis-Begge. Izstade visiem
loti patika.

Cauri gadu desmitiem

14. marta sakumskolas skoléni aici-
naja uz koncertu ,,Cauri gadu desmitiem”.
To organizéja skolotaja Astra Kraukle.
Kapéc tads nosaukums? Ka atzina sko-
lotdja, tas tapéc, ka pasakuma piedalas
gan mazi bérni, gan pieaugusie, gan
cienijama vecuma laudis.

Koncerta priecéja labakie dzejolu
skaititaji, tika spéléts teatris ,Sniegbaltite

un septini rakiSi”, dziesmas kopa bija

Pasakuma
organizatore
Astra Kraukle.

Dziesmai gatavojas Nauris un Rita.

Rihards ar savu maminu
Zintu un Nauris ar Ritu.
Koncerts bija sirsnigs
un mils.
Solvitas Stulpinas
teksts un foto

3 %7
ﬂf

Launas

karalienes
loma PriekSnesumu sniedz
Eleonora Rihards ar savu maminu

Rimsa. Zintu.

&-q
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Septini rakisi.
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Uz Skriveriem un
Aizkraukli

Projektu nedélas pirmaja diena 5. - 9.
klasu skoléni un skolotajas Vallija Sipola,
Lolita Juste un Liga Pastare devamies
ekskursija uz Skriveriem, lai iepazitos ar
konfekSu ,,Gotina” un marcipana razosanu.
Mums pastastija un paradija, ka top Sie gar-
dumi. Pats saisto$akais bija tas, ka mums
deva iespéju pasiem pagatavot ,,Gotinas”
ar dazadam piedevam, un pasiem ietit pa-
pirina. Parliecinajamies, ka katru konfekti

P 5d

A=

o—“*‘.

Adas izstradajumu darbnica.

patieSam ietin ar rokam. PaSu gatavotas
konfektes drikstéjam vest uz majam.

VEl apmekléjam ari Koknesi, kur iegrie-
Zamies adu apstrades darbnica. Seit mis
iepazistindja ar adas izstradajumu pagata-
vosanas procesu. Sev pagatavojam adas
rokasspradzi un gramatzimites. Baudijam

Gatavojam konfektes ,,Gotina”.

ari zalu tejas. Bija garsigi.
Priecigi un laimigi atgriezdmies ma-
jas.
Paldies Soferitim Edgaram par at-
saucibu!
Skolotaja Liga Pastare
Foto no personiga arhiva

lepaziSanas ekskursija uz Barkavas arodvidusskolu

21. marta, Projektu nedélas ietvaros,
8. un 9. klases skoleni apmekléja Barka-
vas arodskolu, kur iepazinas ar Sis skolas
piedavatajam iespéjam apgut noteiktas
arodprasmes. Skolas direktore mas vies-
miligi uznéma un saistoSi pastastija par
visam tam profesijam, kuras Barkava var

apgut. Informéja ari par macibu procesu,
prakses iespéjam, sabiedrisko dzivi un
noteikumiem, kas jaievéro, macoties Saja
skola! Mums tika izraditi art macibu kabi-
neti, laboratorijas, sporta zale, édnica.
Péc iepaziSanas ar skolu, mums tika
dota iespéja tris stundas atpUsties Sis

skolas atputas telpas ar baseinu, saunu,
burbulvannu! Prieks un sajisma bija nevil-
toti, jo ara vél arvien puta auksts ziemelis
un zemi klaja bieza sniega karta!
Paldies Soferitim Janim Zepam par
musu aizvizinaSanu!
Liga Pastare, 9. klases audzinataja

Lieldienu speles

Pirms Lieldienam skola tika rikotas
Lieldienu spéles, kura galvenais ,sporta
rks”, jata var izteikties, bija ola. Skoléni va-
réja mest olu basketbola groza, trapit caur
rinki bloda, veikt Skérslu zonu, piedalities
cepurbola un spilvenu cinas.

Solvitas Stulpinas foto
B Ll

Pirmsskolas grupinas audzékni rinda
uz olinu mesanu.

Ola jatrapa caur rinki bloda.

Cepuru spéle - Krisitana un Rinalds.
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Pavasara notikumi pirmsskolas gruplna

BERNUDARZA ZINAS

Pirms Lieldienu brivdienam, Zalaja
ceturtdiena, art musu Métrienas pirmssko-
las grupas bérni piedalijas teatra dienas
pasakuma ,Pavasaris klat!”, kas notika
Marcienas pamatskolas telpas, Tika aici-
natas visas novada izglitibas iestades. Més
spéléjam teatraizradi ,,Suns un kakis”, kura
abi draugi noruna mainities pienakumiem.
Bet, protams, parliecinas, ka katram jada-
ra tas, kas vislabak padodas. Pasakuma
vaditdji — kukainisi — Bizmarite, Musa un
Taurin$ rlpéjas, lai mazie viesi ik pa laikam
izkustétos un diena batu jautraka.

Lieldienas gaidot, mums izdevas satikt
ar Lieldienu Zaki. Bijam uzmanigi un se-
kojot pédam, atradam gan Lieldienu olas,
gan Zaki. Vin§ mums pastastija, ka zakiem
klajas Sai laika, kas darams Lieldienas un
ka atrak sagaidit pavasari. Paldies atsauci-
gajam un dzives gudrajam Zakim!

Péc Lieldienam, 5. aprili, viesus ciemos
aicinajam més. Soreiz |oti gaiditas bija
musu vecmaminas. ,Vecmaminu dienas”
pasakuma centamies iepriecinat visus
ar savam dziesmam, dejam, dzejoliem,
teatra spéli. Ipasi aizkustinati bérni jutas,
kad rotalas iesaistijas ari vecmaminas.
Priecajamies redzét katru vecmaminu, kura
atrada laiku un spéku, lai apciemotu mus
$aja diena. Laimigs katrs bérnins, kuram
bija sava vecmamina, jo ne jau katram

Tiksanas ar Lieldienu zaki.

Péc teatra spéles Marciena.
Dievin$ ta Iémis. Japiekrit Sai diena Megijas
skaititajam rindam —

,ES tacu bagata esmu —

Man divas maminas ir,

Un abas es loti milu.

Es tacu bagata esmu —

Mani divas maminas mil”.

Lai jums, vecmaminas, laba veseliba
un daudz jauku brizu kopa ar mazbér-
niem!

Aiga Ivana, audzinataja
Foto no personiga arhiva

Jaunakas gramatas

BIBLIOTEKAS ZINAS

Valdis Valters sarakstijis gramatu par
sevi ,,Dumpinieks ar idealiem”. 1981.
gada Eiropas ¢empions un turnira laba-
kais spélétajs, ka ari 1982. gada pasaules
¢empions. Valters saka, ka sakrajis milzigu
informacijas bagazu un ieguvis pieredzi
trijas paaudzés. Ta noteikti noderétu ari
citiem. ,Valters vienmér ir bijis ideju par-
pilns un labi saprot sikumu, nieku nozimi
sev apkart. Saprot, bet —ignoreé... Vins nav
smalkmehanikis, bet karavadonis — ar stra-
tégisku vérienu, kur jega ir nevis apvarsna
[inijai, bet gan lietdm, kas pasléptas talak.
Gramata labi atklaj to Valdi Valteru, kurs ir
viens no pretrunigakajam personibam Lat-
vijas sporta. Laikabiedru liecibas un pasa
atzinas veido stastu, kas parada talanta
sarezgito celu lidz virsotném.”

Eriks Hanbergs ,,Labvakar, priek$sé-
deétaj!” Kolhozu un sovhozu laiki. Izmisums.
Izbrina. VaréSana. Blédibas. Smiekli. Gra-
mata izmantoti Ulda Brieza fotoattéli, ka ar
fotografijas no Jana Blima gimenes arhiva

un Limbazu novada muzeja krajuma.
~Zemes rakstnieki deg zemdegas. Vai
vini tapéc ir labaki? Es nezinu. Bet viniem
ta vajag. Hanbergs laukos ir savéjais. Vins
pazist So zemi no apak$as un no augsas.
Vin$ ari redz, cik nevienmérigi (ka vietam!)
Sie divi Imeni sadarbojas. Vin$ tos vien-
karSi makslas lldzekliem kabina kopa. Vins
skatas no aug$as uz leju un rada: , Tada ir
dzive. Viss nokartojas.” Imants Ziedonis.
Irena Lazdina ,lzslapums” Daudz-
pusiga, iejutiga un smalka Olgas Dreges
téloto lomu analize, vinas paSaizliedzigais
darbs teatri un vélme piedalities visas
valsts dzives uzlabo$ana, stipra un darbiga
dzimta, no kuras célusies daudzu teatra
cienitaju iemilota un tauta populara Dailes
teatra aktrise, kolégu, tuvinieku un draugu
vertéjumi — to visu varam lasit gramata.
Inga Jeruma ,No Zentas lidz Zentai’
Televizijas seriala ,UgunsGréks” varone
Zenta ir dabiska, saprotama, ticami at-
veidota un pazistama, tapéc ari skatitaju
iecienita. Ir vél kada Zentas IpaSiba - vina
ir savéja. Lasitajiem bus interesanti ieluko-
ties Valmieras Dramas teatra aizkulisés, jo

Regina Devite Seit stradajusi par gérbéju,
izrazu vaditaju, rezisora asistenti. Nospélé-
jusi vairak neka 40 lomu. Kop$ 2002. gada
filméjas latvieSu serialos ,Neprata cena” un
,UgunsGreks” Zentas loma.

Laimdota Sele ,Kaislibu pavargra-
mata” Par gramatu pati autore saka: ,Ir
desmitiem recepSu, ka pareizi varama
kapostu zupa, un ir simtiem pamacibu, ka
pareizi dzivot. Tomér ne vienmér iespéjams
pedantiski sekot visnotal pareizajiem pa-
domiem un labi domatajiem ieteikumiem.
PekSnas iegribas vai ari nejausibas dél
piemests pipargrauds, lieka lozberlapa vai
cita garSviela pieSkir sakotnéji iecerétajam
diétiskajam virumam pavisam citu asumu...
Tapat Skietami rama un pratigi vadita maza
peksni nez no kurienes ielauzas kaislibas.
Mieriga virma parversas karsta mutuli, dzirk-
steles svilina ka parkosti piparini, un dzives
virums iegst citu — gluzi negaiditu garsu.
Ko nu darit? Izgazt samazgas un sakt visu
no jauna? Tacu dzive ir tikai viena...”

Klarisa Pinkola Estesa ,,Sievietes,
kuras skrien ar vilkiem” Stipra sieviete

Turpinajums 10. Ipp.
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daudzéjada zina lidzinas veseligai vilcenei:
vinai piemit nekladigs instinkts, miziga
gudriba un apbrinojama drosme —Tpasibas,
ko davajusi Pirmatnéja Sieviete. Diemzél
aplamas kulturas normas un vértibu sistée-
mas $o pirmatnéjo spéku ir apspiedusas un
nicinajusas tik ilgi, ka misdienu moderna
sieviete biezak jutas pazudusi, apdraudée-
ta un vaja, nevis iek$éjas parliecibas un
drosmes iedvesmota. Ka atjaunot saikni
ar dabisko bafibu? Lasot cela zimes, kas
ieaustas sensenas pasakas, mitos un
teiksmas. Atkodétas un izskaidrotas, tas
atklas jums Pirmatnéjas Sievietes pédu
nospiedumus. Sekojiet tiem! Vienalga, vai
esat veiksmiga vai neveiksmiga sieviete,
majsaimniece, maksliniece vai uznéméja,
—S8igramata ir jlsu atsléga uz isto dzivi, uz
zinigas, spécigas un savvaligas sievietes
pasauli. Klarisa Pinkola Estesa ir filosofijas
zinatnu doktore, godalgota dzejniece,
Starptautiskas analitiskas psihologijas
asociacijas Junga skolas vecaka analitike,
ka ari cantadora — seno teiksmu glabataja
Latinamerikas tautu kulttira.

Herbjorgas Vasmu ,.Simts gadi” ir
piesatinats, bagatigs, patiess un dzili aiz-
kustino$s romans — plasa autobiografiska
dzimtas saga, kur galvenas lomas atvélé-
tas Cetru paaudzu sievietéem, cenSoties
izprast vinu liktenus, raksturus, pienemtos
[Emumus un katras varones spéka un va-
juma avotus. Romans, protams, ir ari par
vinu virieSiem — gan tiem, kas apprecéti,
gan tiem, kas tikai miléti, un biezi vien, ka
jau dzivé, tas nav viens un tas pats. Tikpat
krasni un izteiksmigi ka cilveku liktenus,
autore apraksta skarbo, skaisto Norvé-
gijas dabu, kas vienmér bijusi bdtisks
izteiksmes lidzeklis Herbjorgas Vasmu
dailradé. H. Vasmu raksturiga spilgta iztéle
un trapigs, emocionali nianséts rakstibas
stils. Daudz aspratigu un dzivigu dialogu,
satraucoS$i notikumi un kvélas jatas — gan
zemdegas gruzdosas, gan pavisam atklati
paustas.

Janis Udris ,,Meldras un Matisa ce|o-
jums vésture” Siir gramata ikvienam dod
unikalu iespéju bat klat Latvijas Brivibas
cinas un Satversmes sapulces atklasana,
VEFa iepazities ar legendara minifotoapa-
rata ,Minox” un Latvijas lidmaSinu kons-
truktoriem, runat ar prezidentu Karli Ulmani,
tikties ar latvieSu legionariem un piedalities
grandioza Atmodas laika manifestacija
Mezaparka un vél citos aizraujoSos, bri-
Ziem ari bistamos piedzivojumos. Jo §i ir
bestselleru ,Zigfrida Meierovica tris Annas”
un ,Ulmanis. Liela Kar|a testaments” autora
piekta un pati neparastaka gramata.

Materialu sagatavoja
Jolanta Vitola

Tev novelam briniskus saullektus
Un saulrietus Dieva dotos,
Dienas ar darbiem auklétas
Un naktis sudrabotas!
Vel novelam vardus, kas sargatu,
Un svetigus klusuma brizus,
Tadas lietas — pavisam parastas,
Kas ikdienu piepilditu!
/L. Puidze/
Sveicam Ligu Pastari skaistaja
Jjubileja!
Lai piepildas visas ieceres un sapni!
Metrienas pagasta parvalde

Es tevi, dzive, izdejoju —
Ar maigo valsi — katra ikdiena,
Ar kvelo tango — milas skaviend,
Ar jautro polku — svetku vakara,
Bet sudmalinas... sudmalinas grieZu
visas savas dzives garumd.
/Brigita Debelska/
Mili sveicam skolotaju
Ligu Pastari dzimSanas diena!
Velam veselibu, dzivesprieku un visu
sapnu piepildijumu!
' \ - Metrienas pamatskolas
Q) ‘4;/ kolektivs
W

Tavam rokam ir darba siltums dots,
Lai savus darbinus apmilotu padarot.
Tevi pasa — dvéseles gaisums gaiss,
Jo tu dava, labos vardus mili pasakot.
Tavos solos mit darbigs vieglums iet
Un, savu labestibu dalot, miis apmilot.
Vai gan vel laimigaks cilveks var biit,
Ja iespéj, iespéj daudz dot, no citiem
neka neprasot.

Lai rokas turas Tavs darba siltums!
Lai dvesele staro gaiss labestibas
miJums!

Sveicam Ligu Pastari jubileja!
Tana un Tereze

W L

Gaidit...

Ta divaini skan...

Var gaidit un sagaidit,

Var gaidit un nesagaidit...

Bet man gribas gaidit ta klusi —
Ar taureni matos,

Ar zilajiem vizbuliem plauksta.
Un upes krasta saklausit

Palu iidenu dziesmu.

Es gribu gaidit un sagaidit,
Sagaidit to brinumu, kas smaidit liek,
To brinumu, kas sparnus raisa
Un augsup ce]...

Sveicam aprija
Jubilarus!

Ingai Lacei 25.04. 18
Ingai Baklanei 15.04. 35
Dacei Podniecei 05.04. 40
Inetai Dimbelei 03.04. 45

Ugim Bergmanim 06.04. 50
Galinai Faizdrahmanovai

09.04. 50
13.04.
12.04.

Jurim Eglitim

Viens mazs prieks,

lai tev biitu katra diena,
Viens skats, viens zieds,

viens laimes stiiritis. i
Viens saules starins un mazliet debesis
Un labs vards, kas dzivi dara skaistu!

)
»

Sirsnigi sveicu Hertu Silinu
varda diena 4. aprili!
Teresa Timofejeva

LIDZJUTIBAS

Viss jaatstéaj, kaut atkal pavasari
Sies saule vala pukes pumpurus,
Un zalus asnus zeme lauka dzis,
Bet ziema kadu aizvedusi lidz...

Zaudéjot Normundu, skumiju brizos
esam kopa ar jums
Laila, Arta, Harald, Maruta un Valdi.
Astrida un limara gimene ,Lejasskola’
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